VIl edycja konferencji ,Szpital XXI wieku — planowanie, projektowanie, budowa,
dziatalnos¢” odbyta sie 20 pazdziernika 2022 r. w Warszawie. Konferencja stanowita
ptaszczyzne do wymiany doswiadczen zwigzanych z organizacja, projektowaniem,
modernizacja, wyposazaniem i funkcjonowaniem takich obszarow, jak: blok operacyjny,
oddziat anestezjologii i intensywnej terapii czy centralna sterylizatornia.
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Uczestnicy VIl konferendji, Szpital XXI wieku” podczas wykfadéw

— NOWOCZESNE ROZWIAZANIA
W SZPITALU NA MIARE XXI WIEKU

ksperci bioracy udziat w wydarzeniu omowili

E kwestie optymalnego projektowania jednostek
ochrony zdrowia, uwzgledniajac efektywnos¢,
komfort pracy i bezpieczeristwo, zardbwno ze strony
personelu, jak i pacjenta. Przedstawili nowoczesne
rozwigzania w zakresie sterylizacji, dekontaminacji
i obrazowania. Konferencja umozliwita potaczenie wie-
dzy teoretycznej na temat funkcjonowania jednostek
ochrony zdrowia z praktycznymi rozwigzaniami, bazu-
jacymi na wieloletnich doswiadczeniach prelegentéw.
W3rod uczestnikow znaleZli sie muin.: dyrektorzy szpi-
tali, dyrektorzy ds. technicznych oraz ds. administra-
cyjnych i ekonomicznych, kierownicy dziatow eksplo-
atacyjnych, specjalisci ds. aparatury medycznej, osoby
zajmujace sie obstugg przetargdw w szpitalach, archi-
tekci, projektanci i technologowie medyczni, a takze
reprezentanci firm oferujgcych rozwigzania dla szpitali.

WWW.DLASZPITALIPL

Wydarzenie zostato objete patronatem honorowym
przez Polskg Federacje Szpitali, Stowarzyszenie Mene-
dzeréw Opieki Zdrowotnej oraz Ogdlnopolskie Stowa-
rzyszenie Szpitali Prywatnych.

Zielone szpitale

Konferencje rozpoczeli Paulina Prencel, redaktor zarza-
dzajaca,OPM-u’ oraz Marek Piotrowski, redaktor naczelny,
kierownik Dziatu Aparatury w Szpitalu Uniwersyteckim
w Krakowie, ktéry sprawowat takze role moderatora. Jako
pierwszy gtos zabrat prof. Jarostaw J. Fedorowski, prezes
Polskiej Federacji Szpitali, cztonek prezydium Europej-
skiej Federacji Szpitali oraz zarzadu Swiatowej Federadji
Szpitali. W swojej prelekdji prof. Fedorowski odpowiedziat
na pytanie, czy idea zielonych szpitali (Green Hospitals)
jest mozliwa do realizacji w Polsce. Prelegent wyjasnit cel
powstania koalicji Green Hospital, ktdra propaguje m.in.
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zmniejszenie $ladu weglowego sektora zdrowia oraz
dbanie o zréwnowazony rozwdj, co przyczynia sie do po-
prawy zdrowia publicznego i Srodowiskowego. W trakcie
swojego wystapienia podat przyktady polskich jednostek,
ktore dzieki wykorzystaniu zrodet odnawialnych zadbaty
o poprawe efektywnosci energetycznej, zredukowaty
produkdje CO, orazilos¢ odpaddw medycznych, co wpty-
neto m.in. na redukcje kosztéw ich utrzymania.

Projekt a rzeczywisto$¢

Prelekcja Igora Madeja, kierownika Bloku Operacyjne-
go Dolnoslaskiego Centrum Onkologii, Pulmonologii
i Hematologii we Wroctawiu, stanowita odpowiedz
na zadane w jej tytule pytanie: ,czy spetnienie wyma-
gan projektowych zapewnia bezpieczenstwo i kom-
fort na bloku operacyjnym?” Prelegent zaznaczyt,
7e podczas projektowania poszczegdlinych oddziatow
niezwykle wazna kwestie stanowig szerokie konsul-
tacje z ich uzytkownikami, poniewaz to wtasnie oni

Jarostaw J. Fedorowski

Konrad Staniewski

sa W stanie najlepiej wyartykutowac swoje potrzeby
projektantowi. Madej podkreslit, ze obowigzkiem pro-
jektanta jest skupienie sie na wystuchaniu personelu
szpitalnego, poniewaz to w znacznej mierze wptywa
na jakos¢ pracy i funkcjonalnos¢ powstatej jednostki.
Wyjasnit, ze czesto podczas projektowania poszczegol-
nych oddziatéw szpitalnych (tu za przykfad podat blok
operacyjny) architekci uwzgledniajg w wizualizacjach
zaledwie czes¢ personelu obecnego podczas zabiegu
(kilka nieruchomych sylwetek wstawionych w projek?),
jednak w rzeczywistosci na sali operacyjnej znajduje
sie zazwyczaj znacznie wiecej oséb, dlatego koniecz-
ne jest wyeliminowanie wszelkich elementéw, ktore
utrudniajg np. przemieszczanie sie, dostep do narzedzi
itd. Prelegent podkreslat, jak duzy wptyw na komfort
pracy ma réwniez odpowiednia temperatura i wilgot-
nos¢ w pomieszczeniu, dlatego takistotne jest wiasciwe
zaprojektowanie systemu klimatyzacji. Madej zaznaczyt,
Ze w toczacych sie debatach o ochronie zdrowia czesto
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Aneta Szymkiewicz. Igor Madej

pojawia sie pytanie — co jest wazniejsze, komfort pa-
Cjenta czy personelu? Jego zdaniem pacjent jest wazny,
ale podczas zabiegdw pozostaje nieswiadomy, dlatego
projekty powinny by¢ przystosowane gtéwnie do po-
trzeb personelu, ktéry na salach operacyjnych spedza
czasami po kilkanascie godzin i wazne jest zadbanie
zarbwno o odpowiednie oswietlenie, temperature,
a nawet kolory $cian w pomieszczeniu.

Metody obrazowania

na bloku operacyjnym

Wspotczesne metody i mozliwosci obrazowania na blo-
ku operacyjnym omowit Ryszard Kowski, wyktfadowca
Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego.
Prelegent zaczat od scharakteryzowania celéw obrazo-
wania, nastepnie wymienit dostepne techniki i metody
oraz omowit réznice miedzy nimi. Kolejno przedstawit
metody prezentadji obrazu, m.in.: monitory na scianach,
Zurawiach, monitory multimedialne czy gogle. Prelegent

Uczestnicy konferendji w trakcie przerwy kawowej
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podkreslit, jak duzy wptyw na jako$¢ obrazu ma uzywa-
nie odpowiedniego sprzetu. Zaznaczyt takze, ze dobor
i nadzér nad wyposazeniem powinien opierac sie na jed-
nolitych zasadach, niezaleznie od nosnika informaciji.
Podkreslit, ze bez wzgledu na metode: czy bedzie to fala
dzwiekowa (USG), czy elektromagnetyczna: od radiowej
(MRI), poprzez mikrofale, swiatto (termografia, endosko-
pia, bioluminescencja), po jonizujaca czy jakikolwiek in-
ny sygnat obrazowy, wykorzystywany sprzet musi by¢
adekwatny do potrzeb klinicznych i sprawdzany.

Centralna Sterylizatornia

- planowanie, projektowanie, budowa,

dziatalnosé

Temat aktualnych rozwigzan i mozliwosci technologicz-
nych centralnych sterylizatorni oméwita Danuta Bron-
cel-Czekaj, cztonek Polskiego Stowarzyszenia Sterylizacji
Medycznej. Swoja prelekcje, w nawiazaniu do nazwy
konferendji, podzielita na cztery czesci: planowanie, pro-
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Witold Rychwalski

jektowanie, budowa, dziafalnos¢. Prelegentka zaczeta
od stwierdzenia, ze w procesie planowania budowy
centralnej sterylizatorni strategicznym celem jest za-
danie konkretnych pytan, w tym m.in.: jaki charakter
bedzie miat dany podmiot leczniczy, jakie beda jego
Zrédta finansowania, jakiego rodzaju wyroby i sprzety
medyczne bedg tam uzywane, gdzie bedzie zlokalizo-
wana centralna sterylizatornia. Zwrécita uwage na to,
jak wazne przy podejmowaniu tych decyzji sa zarébwno
dialog techniczny z udziatem firm, jak réwniez zaanga-
zowanie w ustalenia personelu (w tym pracownikow
centralnej sterylizatorni, bloku operacyjnego, kierow-
nikow oddziatow zabiegowych itd.). Kolejno omdéwita
formy oraz zasady transportu materiatu skazonego i ste-
rylnego, podkreslajac, jak niezbedne jest stosowanie sie
w tej kwestii do wszelkich procedur bezpieczerstwa.
Zwrécita takze uwage na konieczno$¢ monitorowania
stanu jakosci narzedzi pod katem korozji czy zuzycia
oraz przedstawita ciekawe rozwigzania dotyczace pro-
cesow dezynfekdji.

Przechodzac do czesci projektowania, prelegentka
wymienita aspekty, na ktdre nalezy zwrécic szczegdlng
uwage, powotujac sie na Rozporzqdzenie Ministra Zdro-
wia z dnia 17 stycznia 2022 r. w sprawie szczegétowych
wymagar, jakim powinny odpowiadac pomieszczenia
i urzqdzenia podmiotu wykonujqcego dziatalnos¢ lecz-

Danuta Broncel-Czekaj

Ryszard Kowski

Bartosz Kaczmarek

niczq, w ktérym zawarte sa wymagania i minimalne
wyposazenie centralnej sterylizatorni. Nastepnie
omdowita zalety i wady pakietowania narzedzi, bieli-
zny i materiatéw opatrunkowych, po czym przeszta
do czesci dotyczacej budowy i dziatalnosci centralnej
sterylizatorni. Tu skupita sie na monitorowaniu stan-
dardéw i procedur dekontaminacji w CS i podmiocie
leczniczym, analizie niezgodnosci i wdrazaniu dziatan
naprawczych oraz koniecznosci szkolenia personelu
CS i podmiotu leczniczego.

Jak zaprojektowaé bezpieczny szpital
Wyktadem zamykajacym spotkanie byta prelekcja Mi-
chata Tomanka, architekta i technologa medycznego,
pt..,Bezpieczny szpital — na co zwrdci¢ uwage przy
projektowaniu” Na poczatku prelegent oméwit rodza-
je zagrozen dla jednostek opieki zdrowotnej, po czym
przeszedt do wyjasnienia, w jaki sposéb mozna pod-
nies¢ jakos¢ funkcjonowania szpitala przy jednocze-
snym obnizeniu kosztdéw jego utrzymania i eksploatacji.
Tomanek zwrdécit uwage, ze obnizenie tych kosztow jest
mozliwe na kilka sposobdw, m.in. poprzez: obnizenie
zuzycia mediéw, ograniczenie zbednego zatrudnienia,
zminimalizowanie btednych decyzji czy dziatary wynika-
jacych z przecigzenia praca personelu, skrocenie czasu
pobytu pacjenta w szpitalu poprzez pozytywne od-
dziatywanie srodowiskowe przestrzeni pacjenta umoz-
liwiajgcej oderwanie sie od myslenia o chorobie czy tez
Zmiany w organizacji pracy szpitala poprzez skrocenie
przebiegu proceséw diagnostycznych.

Nastepnie prelegent skupit sie na wiasciwej meto-
dologii pracy projektowej, czyli Evidence-Based Design,
pozwalajgcej stworzy¢ srodowisko odpowiednie nie
tylko dla pacjenta, ale takze dla wszystkich innych uzyt-
kownikow szpitala, optymalizujacej koszty jego eksplo-
atacji i minimalizujacej ryzyko wydatkéw na przerdbki
czy przebudowy. Kolejno Tomanek przeanalizowat mape
natezenia personelu pielegniarskiego i wyjasnit, w jaki
sposob mozliwe bytoby roztadowanie obszaréw szpitala,
charakteryzujacych sie szczegdlnym nagromadzeniem
tego personelu. Na koniec prelegent przedstawit przy-
ktady wiasciwych rozwigzan funkcjonalnych (strefowa-
nie) wptywajacych na poprawe komunikacji, przeptywu
pacjentéw oraz unikniecie zakazer w obrebie jednostki.
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Nowoczesne rozwigzania dla szpitali

Wsréd prelegentdw biorgcych udziat w VIl Konferendji
,Szpital XXI wieku” znaleZli sie réwniez reprezentanci
firm oferujgcych réznego rodzaju rozwigzania dla ryn-
ku medycznego, zarbwno projektowe, infastrukturalne,
jakiw zakresie nowoczesnej aparatury diagnostyczno-
-terapeutycznej czy rehabilitacyjnej oraz wyposazenia
przeznaczonego dla obiektéw medycznych. Podczas
wystapien, zarbwno merytorycznych, jak i firmowych
pojawiaty sie pytania od uczestnikow konferencji,
na ktére wszyscy prelegenci udzielali wyczerpujacych
odpowiedzi. Spotkanie obfitowato takze w zywe dys-
kusje, kontynuowane w kuluarach podczas przerw. Tam

Szymon Pekowski
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tez uczestnicy mieli okazje, by porozmawiac z reprezen-
tantamifirm przy ich stoiskach i zapoznac sie szczegdto-
WO Z proponowanymi przez wystawcow rozwiazaniami.
W gronie partneréw znaleZli sie specjalisci z takich firm,
jak: Aesculap Chifa, Althea, Arjo Polska, Donum Corde,
Drager, GCE, Greenpol, Halton, Informer Med, Inmed,
Karl Storz, Maxto ITS, Medicom, Miele, Mindray Medical
Poland, MMM Polska, Orbitgaz Bytom, Philips Polska,
Shim-med Polska, TMS Medical, Viridian Polska.

Wszystkim uczestnikom, wyktadowcom i partnerom
dziekujemy za tak liczny i aktywny udziat w wydarze-
niu i zapraszamy na kolejng edycje konferencji,Szpital
XX wieku’, ktéra odbedzie sie juz za rok.
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Miele Professional. Immer Besser.

NASZE POtACZENIE PREMIUM

wyrdznia sie pod wzgledem wydajnosci

i bezpieczenstwa.

Rozwigzanie 360PRO skfadajace sie

z dezynfektora termicznego PG 8591

oraz sterylizatora Cube X oferuje najwyzsza
jakos$¢ dezynfekciji, sterylizacji i suszenia

w potaczeniu z delikatnym traktowaniem
instrumentow.

* Promocja obowigzuje przy zakupie PG 8591 i sterylizatora Cube X. Nie dopuszcza sig ptatnosci gotéwka. Okres promocii: 1.9.2022 do 31.12.2022.

www.miele.pl/professional/allrounder

WWW.DLASZPITALIPL 17



