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Streszczenie

Globalne ocieplenie wptywa negatywnie
na warunki zycia na Ziemi. Staje sie takze
coraz wiekszym problemem w hodowli
bydta. W wyniku oddziatywania wysokich
temperatur na zwierze obserwuje sie m.in.
spadek apetytu, ktory prowadzi

do zaburzenia przemian energetycznych

i metabolicznych organizmu. Konsekwencjg
zmniejszonego pobierania paszy moze by¢
pogorszenie dobrostanu bydta,

co przyczynia sie do spadku produkcji
mlecznej, rodzenia sie stabszych i gorzej
rozwijajacych sie cielat oraz czestszego
wystepowania choréb metabolicznych.

W monitoringu stanu zdrowia zwierzat

i zapobieganiu skutkom oddziatywania
wysokich temperatur na organizm
wykorzystuje sie parametry hematologiczne
krwi, ktére sa dobrym wskaznikiem zmian
zachodzacych w organizmie bydta.

Stowa kluczowe
stres cieplny, bydto mleczne, badania
laboratoryjne

Abstract

Climate change negatively impacts both
living conditions on the Earth, and
progressively affects the cattle industry.

As a consequence of animal exposure to high
temperatures, we can observe e.g. loss

of appetite, leading to disorders of:
postabsorptive energetic metabolism and
metabolic rates. Inadequate feed intake may
reduce well-being, and consequently, provoke
weak calves syndrome, as well as more
frequent occurrence of metabolic diseases.
Hematological changes are considered

to be an effective indicator of heat-related
dysfunctions, therefore may be used in cattle
herd health monitoring and implementing its
proper prevention programs.

Keywords
heat stress, dairy cattle, laboratory testing

Stres cieplny
i jego wptyw na bydio
W ciagu ostatnich lat obserwuje si¢
Wzrost temperatury otoczenia, okre-
$lany mianem globalnego ocieple-
nia. Na swiecie wystepuje zmniejszo-
na akumulacja $niegu, prowadzaca
do wyczerpania zasobow wodnych
w miesiacach letnich, kiedy sa one naj-
bardziej potrzebne. Wysokie tempera-
tury powietrza prowadza do wzrostu
liczby goracych dni, co z kolei skut-
kuje zmniejszona liczba dni chtod-
nych i réwnoczesnego ochtodzenia
w nocy. Fale upaléw wystepuja cze-
$ciej i sa bardziej intensywne w wielu
czesciach Swiata. Zmiany te nie sa ta-
kie same i nie przebiegaja z réwna in-
tensywnoscia we wszystkich rejonach.
Na potkuli pétnocnej natezenie glo-
balnego ocieplenia jest bardziej wy-
razone niz na poétkuli potudniowej,
a na ladzie w poréwnaniu z morzem.
Procesy zwiazane ze wzrostem tem-
peratury atmosferycznej negatyw-
nie oddziatuja nie tylko na srodowi-
sko, ale takze na organizmy zywe,
czego doskonatym przykladem jest
bydto hodowlane (3, 8). Optymalny
zakres temperatur dla bydta waha
si¢ od 4 do 16°C. Zakres ten nazywa-
ny jest strefa termoneutralng (TNZ).
Oznacza strefe komfortu krowy.
W strefie termoneutralnej zwierzeta
nie musza zuzywac dodatkowej ener-
gii, aby utrzymac stabilna temperatu-
re ciata, czyli produkcja i uwalnianie
ciepta pozostaja w harmonijnej row-
nowadze (9). Dla miesigcznego ciele-
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cia TNZ wynosi od 13 do 25°C, a dla
jatléwki o dziennym przyroscie 0,8 kg:
0-15°C. Bydto hodowlane utrzymu-
je wzglednie stata temperature ciata
w duzym zakresie warunkéw srodo-
wiskowych. Mimo ze krowy potrafia
dostosowac sie do réznych tempera-
tur otoczenia, czesto doswiadczaja
stresu termicznego, zwanego stresem
cieplnym, i zostaty zakwalifikowane
jako jeden z gatunkéw zwierzat gospo-
darskich podatnych na podwyzszone
temperatury otoczenia i wilgotnosci.
Zaobserwowano, ze bydto w tempe-
raturze powyzej 22°C nie jest w sta-
nie skutecznie odprowadzaé ciepta
z organizmu. Stres cieplny wystepu-
je zarowno w pomieszczeniach, jak
ina pastwiskach. Pojawia sie, gdy tem-
peratura ciata wzrasta, a zwierzg¢ta nie
moga odpowiednio rozproszyc/od-
dac ciepta do otoczenia, aby utrzymac
rownowage termiczna, co jest Spowo-
dowane podwyzszona temperaturg
otoczenia powyzej TNZ (3).

Wedtug definicji Selyego (1936)
stres to nieswoista odpowiedz orga-
nizmu na obciazenia zmierzajace
do zaburzenia homeostazy. W tym
przypadku czynnikiem wywotuja-
cym stres jest wysoka temperatura
i wilgotnosc otoczenia wplywajaca
na poszczegolne uktady. Zwierzeta
réznie reaguja na stres cieplny, w za-
leznosci od gatunku, piciitempa me-
tabolizmu tkankowego. Ze wzgledu
na przebieg, stres mozna podzieli¢
na przewlekty i ostry. W ostrym stre-
sie cieplnym wystepuje szybki i krot-




