. PRAWO PRACY

Badania i pomiary Srodowiska pracy

— co musimy o nich wiedzie¢?

okreslonych sytuacjach pracow-
nik moze ubiegac sie o uznanie

Badania i pomiary srodowiska

pracy to jeden Z kluczowych swojego schorzenia za choro-
ObOWiQZkéW pracodawcy be zawodowa'. Jest to jednak
. . . zagadnienie ztozone, wymagajace odrebnej
Wynlka-lqcy Z przepisow prawa i szczegdtowej analizy. Pozostanmy wytacznie
pracy, majqcy bezpos’redni przy tym, iz lekarz medycyny pracy do wyda-
Wp’tyw na bezpieczer'\stwo nia orzeczenia w sprawie choroby zawodowej
. . wymaga réowniez w wielu przypadkach badan
pracowni kOW | OCGnQ ryzyka i pomiardw czynnikdw szkodliwych dla zdrowia.
ZaWOd Oweg 0. Ta potrzeba orzecznikdéw z zakresu chordb za-
wodowych byta podstawa stworzenia systemu,
ktoéry obliguje prawnie pracodawce do wyko-
nywania regularnych prac badawczych w tym
zakresie. Przeanalizujmy zatem to zagadnienie,
rozktadajac je na czynniki pierwsze.
Stan de lege lata
Wedtug art. 227 Kodeksu pracy pracodawca
prezes Zarzadu Fundacji Edukacji Zawodowej zostat zobowiazany, by utrzymywac w sta-
SWOJAK nie statej sprawnosci urzadzenia ogranicza- B

www.behapowcy.com 23



PRAWO PRACY

24

Z ARTYKULU
DOWIESZ SIE:

- jakie obowiazki w zakresie badan
i pomiaréw srodowiska pracy
naktadaja na pracodawce Kodeks
pracy i rozporzadzenia,

- jakie czynniki szkodliwe
s3 najczesciej badane
na stanowiskach pracy,

- jakie dziatania nalezy podja¢
po otrzymaniu wynikéw pomiaréw
i jakie problemy moga sie z nimi
wigzac.

B> jace lub eliminujace szkodliwe dla zdrowia
czynniki srodowiska pracy oraz urzadzenia
stuzace do pomiaréw tych czynnikéw oraz
przeprowadzac na swdj koszt badania i po-
miary czynnikow szkodliwych dla zdrowia,
rejestrowac i przechowywac wyniki tych

badan i pomiardéw oraz udostepniac je pra-
cownikom?. Kolejnym zasadniczym aktem
prawnym w materii badan srodowiska pracy
jest Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia
2 lutego 2011 r. w sprawie badan i pomiarow
czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodo-
wisku pracy?. Okresla ono m.in.:
warunki odstapienia od wykonywania ba-
dan i pomiardéw czynnikéw szkodliwych,
czestotliwos¢ przeprowadzania pomiarow
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia,
wzor rejestru czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia wystepujacych na stanowisku pra-
cy oraz karty badan i pomiaréw czynnikdéw
szkodliwych.
W niektérych przypadkach mamy do czy-
nienia z badaniami substancji chemicznych,
ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotwérczym,
mutagennym lub reprotoksycznym —w takich
sytuacjach réwniez nalezy stosowac sie do za-
piséw odpowiedniego rozporzadzenia“.

Jakie badania i pomiary srodowiska pracy
sg przeprowadzane najczesciej?
Najczesciej przeprowadza sie badania i po-
miary:

hatasu na stanowiskach obstugi pojazdoéw,

maszyn i urzadzen,

drgan o ogdlnym i miejscowym dziataniu

na organizm cztowieka na stanowisku kie-

rowcy,

stezenia pytdw przy obstudze obrabiarek

do drewna,

pola i promieniowania elektromagnetycz-

nego,

czynnikdw chemicznych na stanowisku spa-

wacza (m.in. tlenkdw metali, ozonu, tlenkéw

azotu, chromu VI, niklu) oraz diagnosty sa-

mochodowego (m.in. tlenku wegla),

natezenia oswietlenia na stanowiskach pra-

cy wewnatrz budynkow,

stezenia alkoholu izopropylowego na sta-

nowisku operatora urzadzen do proceséw

chemicznych.
Wymienione badania i pomiary to tylko nie-
wielki, przyktadowy wycinek rzeczywistosci.
Istnieja w koncu niezliczone, rézne stanowiska
i procesy pracy. Kluczem jest zatem znajomosc¢
rozwigzan branzowych, jak rowniez wnikliwa
analiza kart charakterystyki, gdyz tam sa po-
dane wartosci NDS.
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Jakie czynnosci nalezy podja¢ po zakoncze-

niu badan i pomiaréw srodowiska pracy?
Wypetni¢ karte badan i pomiarow czynni-
kow szkodliwych.
Wypetni¢ rejestr czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia wystepujacych na stanowisku
pracy.
Zaktualizowac¢ ocene ryzyka zawodowego.
Wpisac¢ uzyskane wyniki badan i pomiaréw
bezposrednio do oceny, a nastepnie je prze-
analizowac.
Nierzadko nalezy obnizy¢ NDS i NDN
do obowigzujgcego normatywu (tzn. wy-
nik ma osiggna¢ wartosci ponizej jedno-
sci). Na ogo6t osigga sie ten rezultat poprzez
modernizacje parku maszynowego oraz
sprzetu lub instalacje wyciggdéw. W niekto-
rych sytuacjach wystarczy jednak, iz praco-
dawca sporzadzi i wprowadzi w zycie pro-
gram dziatan organizacyjno-technicznych
zmierzajacych do ograniczenia narazenia
na hatas lub drgania mechaniczne®.
Zaprowadzic¢ rejestr prac i pracownikow,
ktérych wykonywanie powoduje koniecz-
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nos¢ pozostawania w kontakcie z substan-
cjami chemicznymi, ich mieszaninami,
czynnikami lub procesami technologicz-
nymi o dziataniu rakotwoérczym, mutagen-
nym lub reprotoksycznym — w przypadku
gdy potwierdzimy badaniem wystepowanie
takich czynnikow.

Przekazac informacje o substancjach che-
micznych, ich mieszaninach, czynnikach
lub procesach technologicznych o dziataniu
rakotworczym, mutagennym lub reprotok-
sycznym wiasciwemu panstwowemu wo-
jewodzkiemu inspektorowi sanitarnemu
oraz wtasciwemu okregowemu inspektoro-
wi pracy — w przypadku gdy potwierdzimy
badaniem wystepowanie takich czynnikow.

Jakie patologie zwigzane s3 z badaniami

i pomiarami srodowiska pracy?

Wyniki badan i pomiardw czynnikéw szkodli-
wych dla zdrowia nie zawsze majg charakter
obiektywny i nie zawsze w petni odzwiercie-
dlaja rzeczywiste warunki pracy. Pracodawcy
moga np.. manipulowac czasokresem zwia- >

reklama

NOwoOSC

Nowosci w ofercie
SafeTech

Tam, gdzie liczy sie zycie,
liczy sie precyzja.

(1) SafeTech

Technologia dla bezpieczeristwa

SafeTech Marian Hoppe Sp. z o.0.
prezentuje dwa nowe przyrzady
pomiarowe, stanowigce czesé
poszerzonej oferty detektoréow jedno-
i wielogazowych oraz urzadzen do
pomiaru promieniowania jonizujgcego.
Rozwigzania  dedykowane sg dla
przemystu, stuzb ratowniczych,
laboratoriow oraz wszystkich obszaréw,
w  ktérych kluczowe znaczenie ma
precyzyjny pomiar i bezpieczenstwo pracy.

www.safetech.net.pl

tel. +48 531 557 055
tel. +48 58 781 78 55

info@safetech.net.pl ZESKANUJ

www.behapowcy.com

DETEKTOR WIELOGAZOWY

K-600M SafeTech Pump Pro

Pomiar pytéw zawieszonych i 1-6 gazéw,

z wbudowang pompa ssaca.

) Pomiar pytébw PM2.5 | PM10

© 1-6 gazéw: EX, CO, H;S, O,...
Whbudowana pompa ssaca - ATEX

© Alarm 3-kanatowy - USB-C

DETEKTOR PROMIENIOWANIA

SafeTech FS-5000

Pomiar mocy dawki i dawki sumarycznej

na zywo.

© Promieniowanie Xy I B

° Zakres 0,01 pSv/h - 50 mSv/h
Licznik Geigera-Millera

© Alarm 3-kanatowy - USB-C - 30 dni

Bezpieczenstwo, na ktérym mozesz polega¢

Petna gama detektoréw gazu i promieniowania — najwyzsza jako$¢
w atrakcyjnej cenie. Zapytaj o oferte: www.safetech.net.pl
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B> zanym z czynnosciami wykonywanymi przez

pracownika poprzez jego zanizenie, obnizy¢
obroty silnika, zmniejszy¢ intensywnos¢ pra-
cy, wygasic¢ czes¢ stanowisk pracy w okresie
badania. Teoretycznie wszystkie laboratoria
akredytowane dziataja na podstawie tych
samych norm, ale w praktyce prywatne la-
boratoria staraja sie kreowac wyniki na rzecz
klienta (stad panstwowe laboratoria dziatajace
przy inspekcji sanitarnej sa obiektywniejsze).
Prawo atomowe w art. 23c obliguje kierow-
nikéw jednostek do przeprowadzania badan
stezenia radonu (promieniotwdrczego gazu
szlachetnego, ktéry moze wystepowac w spo-
s6b naturalny)® Nalezy nadmieni¢, ze tylko
niektdére obszary Polski podlegaja temu obo-
wigzkowi’. Istniejg dwa zasadnicze problemy
zwigzane z tymi regulacjami.

Po pierwsze, obligujemy pracodawce do po-
krywania kosztow badan czynnikéw, ktérych

Przypisy

! Zob. Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 30 czerwca
2009 r. w sprawie choréb zawodowych (Dz.U.z 2022r.,
poz.1836 z pdzn. zm.).

2 Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy
(Dz.U. 2025, poz. 277 z pézn. zm.).

3 Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego
2011 r. w sprawie badan i pomiaréw czynnikow szko-
dliwych dla zdrowia w srodowisku pracy (Dz.U. 2025,
poz. 949).

“Rozporzqgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lip-
ca 2024 r. w sprawie substancji chemicznych, ich
mieszanin, czynnikow lub procesow technologicz-
nych o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub

on sam nie jest sprawca. JesteSmy naraze-
ni na radon réwniez w prywatnych domach,
w szczegolnosci parterowych — skad wiec
ta niekonsekwencja? Dlaczego to akurat biz-
nes ma ptacic za to, ze ma pecha dziata¢ na da-
nym terenie, a nie osoby fizyczne?

Po drugie, istnieje mozliwosc¢ tatwego za-
fatszowania tych badan i pomiaréw poprzez
dziatania nieetyczne. Chodzi o sytuacje,
w ktorej to detektor na jakis czas umiesz-
czamy np. w biurku albo szafie, by nastepnie
odestac go do akredytowanego laboratorium
celem sporzadzenia wynikéw. Czynnosci tego
typu sa podejmowane ze wzgledu na strach
przed dodatkowymi kosztami, takimi jak
chociazby koniecznos¢ instalacji ,studni ra-
donowej".

Konkluzja

Bez watpienia za wszelkie sprawozdania
z badan pracodawcy musza ptaci¢ niema-
te pienigdze. W pewnym momencie fru-
stracje u przedsiebiorcow wywotuje to,
ze rezultaty tych pomiardéw sa powtarzalne
na przestrzeni wielu lat. W zwiazku z tym
mozna postulowac¢ wprowadzenie rozwig-
zan prawnych umozliwiajacych permanentne
wstrzymanie obowiazku ponawiania badan
po uptywie okreslonego czasu. W praktyce
wygladatoby to nastepujaco: przyktadowo
przez pie¢ kolejnych badan NDS pytu na da-
nym stanowisku wahat sie w granicach 0,3-
0,5 NDS -i na tej podstawie mielibysmy grunt
do zaniechania badan. Innymi stowy, obser-
wuje sie pewng statos¢ wynikdéw, co stanowi
przestanke do uznania, ze kontynuowanie
pomiaréw w tym samym zakresie nie przy-
niostoby nowych informacji. a

reprotoksycznym w srodowisku pracy (Dz.U. 2024,
poz. 1126).

5 Rozporzqdzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia
5sierpnia 2005 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na ha-
tas lub drgania mechaniczne (Dz.U. z 2005 r. nr 157,
poz.1318, § 5).

¢ Ustawa z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo atomowe
(Dz.U.z 2026 . poz.1).

7 Rozporzqgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 czerwca
2020 r. w sprawie terendw, na ktorych srednioroczne ste-
Zenie promieniotwarcze radonu w powietrzu wewnagtrz
pomieszczen w znacznej liczbie budynkow moze prze-
kraczac poziom odniesienia (Dz.U. 2020, poz. 1139).
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