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Zgoda na leczenie matoletniego
w warunkach SOR

Praca recenzowana

Definicja matoletniego

Zgodnie z zapisami Kodeksu cywilnego
(na podstawie art. 10 § 1) za pelnoletnie-
go uwaza si¢ osobe, ktora osiagneta okre-
$lony prég wieku - aktualnie jest to 18 lat.
Za niepelnoletnia, czyli inaczej maloletnia,
nalezy zatem uwaza¢ kazda osobe, ktora
nie ukonczyta 18 lat. Druga za$ przestan-
ka warunkujaca osiggniecie petnoletniosci
jest (zgodnie zart. 10 § 2 Kodeksu cywilnego
iwzwigzku z art. 10 § 1 Ustawy Kodeks ro-
dzinny i opiekuriczy) stan cywilny - poprzez
zawarcie zwigzku malzenskiego maloletni
zyskuje pelnoletnio$¢. Dotyczy to kobie-
ty, ktora osiagnela 16 lat i zawarla zwiagzek
malzenski po uprzednim uzyskaniu zgody
sadu rodzinnego. Ponadto, co istotne, dana
osoba nie traci owej petnoletniosci w przy-
padku uniewaznienia malzenstwa. Podsu-
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mowujac — osobg maloletnig jest osoba,
ktora nie ukonczyta 18 lat oraz nie zawarla
malzenstwa (1).

Definicja swiadomej

zgody pacjenta na udzielenie
Swiadczen medycznych

Wyrazenie zgody na udzielanie $wiadczen
medycznych jest jednym z podstawowych
praw pacjenta. Wedlugart. 32 ust. 1 Ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty lekarz
moze dokona¢ badania i innych czynno-
$ci dopiero po wyrazeniu zgody przez pa-
cjenta, z zastrzezeniem pewnych wyjatkow
uwzglednionych ustawa. Zgoda pacjenta jest
zatem czynnoscia legalizujaca zabiegi me-
dyczne wykonywane przez medyka. Wynika
to wprost z najwyzszego aktu prawnego RP,
czyli konstytucji — art. 41 ust. 1 gwarantuje
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b Title
Informed consent of a minor in an emergency
department

D Streszczenie

Zgodanaleczeniejestréwnoczesnie najwyzszym prawem
pacjenta, jak teziforma legalizowania jakichkolwiek czyn-
noscimedycznychwykonywanychprzezpersonelmedycz-
ny. Jak kwestia wyrazania zgody na leczenie przedstawia
sie w przypadku pacjentéw matoletnich? Celem niniejsze-
goartykutujest przedstawienie odpowiedzina to pytanie
oraz podstaw prawnych dotyczacych dziatania w sytu-
acjach problematycznych, ktére moga sie zdarzy¢, gdy
doszpitalatrafianieletnipacjent. Analiza orzecznictwasa-
déw oraz aktéw prawnych takichjak Ustawa z dnia 6 listo-
pada2008r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjen-
ta, Ustawazdnia 5grudnia1996r. 0 zawodzie lekarza i le-
karza dentysty czy Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej
pozwolita na wyjasnienie nurtujgcych z punktu prawnego
zagadnien. W artykule zdefiniowano réwniez podstawowe
pojecia, ktére uzywane saw dyskursie prawniczym, aktére
dotyczg omawianych sytuacji - takie jak ,matoletni’, swia-
doma zgoda pacjenta’, ,zgoda réwnowazna" czy ,opiekun
faktyczny” Autorka omowita przyktady problematycznych
zprawnego punktu widzenia sytuacji z udziatem matolet-
niego, takich jak m.in.: brak zgody ktérejs ze stron w sytu-
acjiwymaganej zgody rownowaznej, brak jednomyslnosci
pomiedzy przedstawicielami ustawowymi matoletniego,
brak opiekuna czy tez dziecko w stanie zagrozenia zycia.

D Stowa kluczowe
zgoda na leczenie, matoletni, przedstawiciel ustawowy,
opiekun, stanzagrozeniazycia, szpitalny oddziatratunkowy

b Summary

Informed consent is both the patient’s highest right and
a form of legalising any medical procedures performed
by medical personnel. How does the issue of informed
consent look like in the case of underage patients? The
aim of this article is to provide the answer to this ques-
tion as well as legal bases for action in problematic situa-
tions that may arise whenanunderage patient is admitted
tohospital. Ananalysis of judicial decisions and regulations
such as the Patient's Rights Act, the Medical and Dental
Profession Act, and the Constitution of the Republic of Po-
land has allowed for the clarification of the relevant legal
issues. The article also defines the basic terms that are
used in legal discourse, and which relate to the discussed
situations, such as ‘minor; ‘patient’s informed consent;
‘equivalent consent, and ‘de facto guardian’ The author
discusses examples of situations problematic fromalegal
point of view involving a minor, suchas, among others, lack
of consent of one of the parties inasituation of equivalent
consentrequired, lack of unanimity between the minor’s le-
gal representatives, lack of a guardian or a child in a life-
threatening condition.

b Keywords
informed consent, minor, legal representative, guardian,
life-threatening condition, emergency department

bowiem ,kazdemu nietykalno$¢ osobista

i wolnos¢ osobistg”. W zwiazku z tym wy-

konanie badania bez udzielonej przez pa-

cjenta zgody moze stanowi¢ podstawe od-
powiedzialnosci karnej. Samo udzielenie
zgody to jednak nie wszystko. Musi by¢ ona
wyrazona Swiadomie, a pacjent musi by¢
uprzednio dostatecznie poinformowany
przez personel medyczny o tym, na co wy-
raza zgode, jakie moga by¢ tego nastepstwa,
jakie sg alternatywy leczenia czy tez skutki
jego odmowy. Rzecznik Praw Pacjenta infor-
muje, ze naruszeniem prawa moga by¢ np.:

o niezrozumiale formularze zgody przed-
stawione pacjentom,

o brak odpowiedniej ilo$ci czasu na podje-
cie decyzji,

o bledne interpretacje zgody dorozumianej
- przyktadowo, skoro pacjent wyraza zgo-
de przy przyjeciu do szpitala, to wyraza
tym samym zgode na wszystkie czynno-
$ci medyczne i zabiegi.

Nalezy tez pamietaé, Ze pacjent moze

w kazdej chwili cofng¢ wyrazong przez sie-

bie zgode. Wszelkie niescisto$ci w kwestii
jakosci udzielonej zgody na leczenie moga
w przyszlosci stanowi¢ podstawe do rosz-
czen wobec personelu medycznego (2).

Zgoda réwnowazna

oraz brak zgody ktorejs strony
(dziecko powyzej 16. roku zycia)
Swiadoma zgoda na leczenie jest pewng for-
ma o$wiadczenia woli - jak sie to ma do pa-
cjentdéw nieletnich? W przypadku dziecka
do 16. roku zycia takg zgode wyraza przed-
stawiciel ustawowy. Przedstawicielem usta-
wowym dziecka sa przede wszystkim jego
rodzice, ale tez przysposabiajacy opiekun czy
kurator (tzw. opiekun prawny). W przypad-
ku braku przedstawiciela ustawowego taka
zgode zastepuje zezwolenie sadu rodzin-
nego. W ustawie o prawach pacjenta oraz
w ustawie o zawodzie lekarza i lekarza den-
tysty znajduja sie rowniez zapisy, ze zgode
na leczenie dziecka moze réwniez wyrazié
jego opiekun faktyczny, niebedacy opieku-
nem ustawowym. >
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B Sprawa zaczyna wyglada¢ inaczej w mo-

mencie ukonczenia przez maloletniego
16. roku zycia. Wtedy bowiem powstaje
wymog zgody tzw. kumulatywnej. Ozna-
cza to, ze zgode musi wyrazi¢ zaréwno
opiekun matoletniego, jak i on sam, a zgo-
dy te s3 rownowazne. Rownowaga zgody
przedstawiciela ustawowego i maloletniego
wiaze si¢ z tym, ze w przypadku braku jed-
nomyslnosci w tym zakresie sprawe roz-
strzyga sad rodzinny. Pracownik medyczny
przyjmujacy zgode na leczenie ma rowniez
obowiazek wyjasnienia nieletniemu jego
sytuacji zdrowotnej czy tez rodzaju plano-
wanego badania. Informacje powinny by¢
przekazywane w sposob adekwatny do po-
ziomu rozwoju dziecka (3).

Brak jednomyslnosci

w wyrazeniu zgody na leczenie
matoletniego pomiedzy jego
przedstawicielami ustawowymi
Jak wspomniano wczeéniej, przedstawiciel
ustawowy wyraza zgode na udzielenie $wiad-
czen medycznych w imieniu maloletniego,
co potwierdza réwniez wyrok Sadu Najwyz-
szego: ,Przedstawiciel ustawowy matolet-
niego dziecka moze udzieli¢ pelnomocnic-
twa do ztozenia o§wiadczenia o wyrazeniu
zgody przewidzianej w art. 34 ust. 3 ustawy
z dn. 5 XII 1996 r. o zawodach lekarza i le-
karza dentysty (tekst jedn. Dz.U. z 2015 r.,
poz.464)” (4). Co jednak w sytuacji, gdy po-
miedzy przedstawicielami ustawowymi nie-
letniego dochodzi do sprzecznosci i braku
jednomyslnosci? Podobnie jak w przypadku
braku jednomyslnosci pomiedzy opiekunem
a nieletnim powyzej 16. r.z., konflikt taki
rozwigzuje sad opiekunczy. Zgodnie z art.
109 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuticzego:
»Jezeli dobro dziecka jest zagrozone, sad
opiekunczy wyda odpowiednie zarzadzenia”
Podkresli¢ nalezy natomiast, ze w sytuacji
naglego zagrozenia zycia nieletniego lekarz
ma prawo, a nawet obowiazek udzielenia
natychmiastowej pomocy pomimo braku
zgody takze wtedy, gdy zwloka w wyniku
postepowania w sprawie moze grozic utra-
ta zycia lub zdrowia.
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Opiekun faktyczny

- definicja, zakres uprawnien

W przypadku braku przedstawiciela ustawo-
wego lub gdy nawiazanie kontaktu z nim jest
niemozliwe, zgode na badanie moze wyra-
zi¢ opiekun faktyczny. Kim w zwigzku z tym
moze by¢ opiekun faktyczny? Jak informuje
Rzecznik Praw Pacjenta, opiekun faktyczny
to osoba, ktdra sprawuje stalg opieke nad
pacjentem (np. babcia czy dziadek), ale nie
ma w tym zakresie ustawowego obowigz-
ku (5). Jaki zakres uprawnien w odniesie-
niu do omawianej zgody na leczenie malo-
letniego posiada taka osoba? Jak czytamy
w ustawie o prawach pacjenta, w przypadku
braku przedstawiciela ustawowego zgode
naleczenie moze wyrazi¢ réwniez opiekun
faktyczny. Takze ustawa o zawodzie lekarza
i lekarza dentysty potwierdza to zatozenie.
Istotne jest, ze w przypadku zabiegu lub
metody diagnostycznej tzw. podwyzszo-
nego ryzyka i w przypadku braku przedsta-
wiciela ustawowego lub braku mozliwosci
kontaktu z nim, zgode wyraza sad opiekun-
czy. Opiekun faktyczny moze wiec wyrazi¢
zgode jedynie na podstawowe badania czy
czynnoéci, ktdre nie stwarzaja podwyzszo-
nego ryzyka dla matoletniego pacjenta (6).

Brak opiekuna

Jak juz zaznaczono wczeéniej, w przypadku
braku opiekuna ustawowego oraz opiekuna
faktycznego kwestie zgody na leczenie czy
diagnostyke wyraza sad opiekunczy. Doty-
czy to takze sytuacji, gdy dziecko ma ukon-
czone 16 lat (poniewaz zgoda musi pocho-
dzi¢ i od dziecka, i od opiekuna - zgoda



réwnowazna). Co wazne, w sytuacji zagro-
zenia zycia lekarz ma prawo (oraz obowig-
zek) udzielania pomocy bez zgody - nalezy
wowczas pamietac o odpowiedniej adnotacji
w dokumentacji medycznej. Nalezy réwniez
wspomnie¢ o udzieleniu pelnomocnictwa
do wyrazenia zgody na leczenie malolet-
niego, czyli zaréwno wykonania podsta-
wowych badan, jak i tych podwyzszonego
ryzyka. Dopuszczalne jest wyrazenie takie-
go pelnomocnictwa w zwigzku z wykony-
waniem wtadzy rodzicielskiej na podsta-
wie przepiséw Kodeksu cywilnego. Ponadto,
jak czytamy w orzeczeniu sadu najwyzsze-
go: ,Pelnomocnictwo do wyrazenia zgody
na zabieg lub metode leczenia i diagnosty-
ke, o ktorych mowa w art. 34 ust. 1 ustawy
o zawodzie lekarza, moze mie¢ charakter
zaréwno pelnomocnictwa do poszczegélnej
czynnodci, jak i pelnomocnictwa rodzajo-
wego w przypadku leczenia periodycznego,
wymagajacego powtarzalnych zabiegéw lub
diagnostyki, z tym, ze ich charakter musi by¢
$cisle okreslony” (7).

Dziecko w stanie zagrozenia zycia
Bez wzgledu na powyzsze ustalenia doty-
czace wyrazania zgody na leczenie matolet-
niego, w przypadku gdy zwloka w zwigzku
z postepowaniem w sprawie uzyskania zgo-
dy zagraza pacjentowi niebezpieczenstwem
utraty zycia, cigzkiego uszkodzenia ciata czy
tez cigzkiego rozstroju zdrowia, lekarz po-
dejmuje leczenie oraz w miare mozliwosci
zasiega konsultacji innego lekarza (najle-
piej tej samej specjalizacji, jesli to mozliwe).
O podjetych dzialaniach lekarz niezwlocznie
zawiadamia przedstawicieli ustawowych lub
opiekuna faktycznego czy tez sad. Przyto-
czone okolicznosci podlegaja odnotowaniu
w dokumentacji medycznej pacjenta (8).
Tak wigc w sytuacjach naglych wymagaja-
cych natychmiastowej pomocy medycznej,
gdy pacjent nie jest w stanie wyrazi¢ zgody
na leczenie, personel szpitala podejmuje
wszelkie czynnosci, w tym badania wy-
magane w danej sytuacji, bez zwracania
sie o to do uprawnionych podmiotow (9).
W pozostalych sytuacjach, w ktérych stan
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Nalezy tez pamietac, ze pacjent
moze w kazdej chwili wyrazong
przez siebie zgode cofnac.
Wszelkie niescistosciw kwestii
jakosciudzielonej zgody na leczenie
moga w przysztosci stanowic
podstawe do roszczen wobec
personelu medycznego.

chorego na to pozwala, niezbedne jest wy-
razenie zgody przez niego/przedstawiciela
ustawowego/opiekuna faktycznego czy tez
sad rodzinny (10). a
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