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Protezy z tworzyw termoplastycznych
— dlaczego nie sg estetyczng alternatywa?

Praca recenzowana

ateriat termoplastyczny to tworzywo sztucz-

ne, ktére w temperaturze pokojowej wy-

stepuje w stanie zeszklenia lub odznacza
sie wysokg elastycznoscia, a w podwyzszonej tem-
peraturze przechodzi w forme lepkiego ptynu (4).
W wykonawstwie ruchomych protez czesciowych
tworzywom tym nadaje sie ksztaft w trakcie obrobki
przez ttoczenie badz wtryskiwanie w wysokiej tem-
peraturze, a po schtodzeniu do temperatury poko-
jowej przystepuje sie do ich obrabiania (5).

Wsréd tworzyw termoplastycznych, z ktorych
wykonuje sie protezy elastyczne, wyrdzniamy: ny-
lon, acetal, acron (1, 6). Ponizej zostata przedstawiona
krétka charakterystyka tych materiatow.

Tworzywa termoplastyczne

Nylon jest termoplastycznym tworzywem po-
liamidowym (np. Poliamid 12, Nylon 66). Materiat
jest konfekcjonowany w aluminiowych kapsutach
o réznej dtugoscii srednicy lub w postaci granulatu.
Tworzywo nie zawiera monomeru resztkowego, jest
bardzo elastyczne. Jego wadg jest brak mozliwosci
wykonania wszystkich rodzajéw klamer. Stosowa-
ne sg jedynie klamry proste, umieszczone gteboko
w podcieniu, co powoduje traumatyzacje przyzebia
brzeznego. Przy nieodpowiedniej ocenie wskazan
do zastosowania tego materiatu moze dojs¢ do re-

nej ruchomosci zebdw. Zeby akrylanowe nie tacza
sie chemicznie z ptyta poliamidowa, dlatego czesto
dochodzi do rozerwania mechanicznego miedzy
substratami. W celu uzyskania zadowalajacego po-
taczenia nalezy zastosowac specjalny primer. Nylon
znajduje zastosowanie w wykonawstwie tymczaso-
wych protez ruchomych osiadajacych, szyn nagry-
zowych i obturatoréw. Materiaty dostepne na rynku
to Flex J (Pressing Dental), Valplast (Valplast), Den-
tiflex (Roko), ThermoSens (Vertex), Deflex Classic
L, M, S (Deflex) (1, 6, 7).

Acetal jest elastycznym termoplastycznym two-
rzywem, ktére ze wzgledu na walory estetyczne,
sprezystos¢, matg scieralnosc i stosunkowo niski
ciezar wlasciwy moze by¢ w ograniczonym zakresie
materiatem zastepczym w stosunku do zywicy akry-
lanowej. Producenci pakuja gotowy do uzycia mate-
riatw podobny sposéb jak nylon. UmoZzliwia to wyko-
rzystanie tych samych wtryskarek. Protezy wykonane
Z tego tworzywa w poréwnaniu do stopow metali
wykazujg znaczna sprezystosc (30%), ktéra moze po-
wodowac destabilizacje okluzji i dziatac traumatyzu-
jaco na podtoze protetyczne. Klamry acetalowe, aby
zachowac te same wiasciwosci mechaniczne, musza
posiadac o 25% wiekszy przekrdj niz ich metalowe
odpowiedniki, gdyz ich sita retencji jest szesciokrot-
nie mniejsza. Z tego tworzywa moga by¢ wykonane

sorpcji kosci wyrostka zebodotowego i zwiekszo-  wytacznie klamry proste z prowadzeniem aktywnym, »
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b zazwyczaj umieszczone gteboko w podcieniu. Ace-

tal, podobnie jak nylon, nie wykazuje chemicznego
potaczenia zebdw akrylanowych z ptyta acetalowa.
Substancje zawierajgce karoten znacznie przebar-
wiajg tworzywo. Materiat wykazuje staba odpornos¢
na dziatanie kwasow i alkoholu o stezeniu powyzej
40% i jest wrazliwy na dziatanie promieni UV i $rod-
kow utleniajacych. Zaleta tworzywa acetalowego jest
brak monomeru resztkowego (1, 5, 6, 8). Zastosowa-
nie znajduje w wykonawstwie protez czesciowych,
szyn nagryzowych, klamer do wszystkich typdw pro-
tez. Materiaty acetalowe dostepne na rynku to: Bioce-
tal (Roko), TCM Acetal, Flexident Regular (Taladium),
Lucitone FRS (Dentsply).

Akron to termoplastyczny materiat polimetylo-
metakrylanowy (1). W poréwnaniu do innych termo-
plastdow materiat ten jest tatwy w obrébce i polero-
waniu, wykazuje odpornos¢ na ztamanie, nie zawiera
monomeru resztkowego, ma homogenna, krystalicz-
ng strukture, z tego powodu nie wchfania do wnetrza
zabrudzen i wykazuje stabilnosc¢ koloru, nie chtonie
zapachow jak inne tworzywa termoplastyczne. Twar-
dos¢ tego materiatu w poréwnaniu do wyzej opisa-
nych tworzyw powoduje mniejszy nacisk na sluzéw-
ke i w mniejszym stopniu wptywa na zanik wyrostka
(9, 10). Znajduje zastosowanie w wykonawstwie nie
tylko protez czesciowych, ale wedtug niektérych au-
toréw rowniez protez catkowitych, elementéw re-
tencyjnych w metalowych protezach szkieletowych,
mozna z niego wykonac kazdy rodzaj klamer oraz mi-
kroprotezy i utrzymywacze przestrzeni (1, 10).

Wskazania

i przeciwwskazania

W laboratoryjnym wykonawstwie protez z tworzyw
termoplastycznych stosuje sie metode wtrysko-
wa. Najczesciej stosowane urzadzenia umozliwiaja
witrysk wszystkich rodzajow tworzyw (1). Techno-
logia jest wymagajaca, nalezy scisle przestrzegac
rozgrzewania materiatu, cisnienia, sity wtrysku oraz
czasu chtodzenia wykonanej pracy. Nalezy pamie-
ta¢, ze materiaty termoplastyczne nie powinny byc
PO uzyciu ponownie ciete i rozgrzewane, gdyz skut-
kuje to zwiekszong tamliwoscig protez, chtonnoscia
wody i przebarwieniami materiatu (3).

Wskazania do wykonania protezy elastycznej
s bardzo waskie. Protez acetalowych i nylonowych
nie mozna zastosowac w bezzebnej jamie ustnej.
W takim przypadku za utrzymanie protezy na pod-
tozu odpowiada gtéwnie sita adhezji, ktéra jest nie-
mozliwa do uzyskania w protezach elastycznych (5).
Tylko sztywna ptyta podstawowa wykonana z akrylu

zapewni odpowiednig okluzje, artykulacje i stabili-
zacje protez catkowitych. Idealne pole protetyczne
dla protez elastycznych to braki zebowe mieszane,
dobrze zachowany wyrostek zebodotowy i liczne
przestrzenie miedzyzebowe, w ktérych proteza wy-
korzystuje site wklinowania. Klamry w protezach ela-
stycznych musza by¢ wymodelowane grubiej niz
w protezach szkieletowych. Klamra elastyczna nie
kontaktuje sie z przyzebiem brzeznym, ale w wyniku
osiadania protez moze dojs¢ do ucisku na przyzebie
i recesji dzigsta (11).

Zdecydowanie najwieksza zaleta protez elastycz-
nych jest wiekszy komfort psychiczny pacjentéw
podczas ich uzytkowania w poréwnaniu do protez
akrylowych i szkieletowych (12). Wykazuja one wiek-
szg odpornos¢ na uszkodzenia losowe typu peknie-
cia i ztamania. Nie uwalniajg réwniez szkodliwego
monomeru oraz sg obojetne chemicznie (nie tworza
ogniw galwanicznych w jamie ustnej) (13). Moga by¢
stosowane w przypadku alergii na tworzywo akrylo-
we lub metale (7).

Wadg materiatéw termoplastycznych jest trud-
nos¢ obrobki korcowej. Jesli uzyjemy nieodpowied-
nich narzedzi, moze dojs¢ do powstania mikrorys
i niemozliwe jest ich prawidtowe wykoriczenie. Ma-
teriaty termoplastyczne sg wrazliwe na wytwarzajace
sie podczas polerowania ciepto. Niewfasciwe wy-
konanie laboratoryjne sprzyja odkfadaniu sie ptytki
bakteryjnej na ptycie protez i pogarsza estetyke (11).

Podsumowanie

Na podstawie powyzszych rozwazan nalezy stwier-
dzi¢, ze wskazania do wykonania protez elastycznych
sg bardzo waskie i nie moga by¢ one alternatywa dla
protez akrylowych lub szkieletowych, poniewaz po-
woduja znacznie szybszy zanik wyrostka zebodotowe-
go, dziafaja traumatyzujaco na przyzebie brzezne.
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