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Inwazje pchet

U zwierzgt towarzyszgcych
— aktualne wyzwania i metody profilaktyki

Flea infestations in companion animals — current challenges

and preventive strategies

Streszczenie

Pchty naleza do najwazniejszych ektopasozytéw
pséw i kotéw, a dominujacym gatunkiem wyste-
pujacym u zwierzat towarzyszacych w Europie jest
(tenocephalides felis. Ich znaczenie Kliniczne wiaze
sie z dziataniem hematofagicznym, rozwojem aler-
gicznego pchlego zapalenia skory (APZS) oraz trans-
misja patogendw. W pracy oméwiono epidemiologie
i przebieg infestadji, biologie pchet, obraz kliniczny,
diagnostyke oraz zasady leczenia i profilaktyki. Pod-
kreslono znaczenie izoksazolin oraz zintegrowanej
kontroli obejmujacej zwierze i jego Srodowisko.
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Abstract

Fleas are among the most important ectoparasites
of dogs and cats, with Ctenocephalides felis being
the predominant species found in companion ani-
mals in Europe. Their clinical significance is associ-
ated with blood-feeding activity, the development
of flea allergy dermatitis (FAD), and pathogen trans-
mission. This review discusses the epidemiology
and course of flea infestations, flea biology, clinical
manifestations, diagnosis, treatment, and preven-
tion. Particular emphasis is placed on isoxazolines
and integrated flea control targeting both the ani-
mal and its environment.
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Gatunki pchet pasozytujace
na psach i kotach
Pchiy nalezace do rzedu Siphonaptera
stanowia jedna z najwazniejszych grup
ektopasozytow zwierzat towarzysza-
cych. Sa to bezskrzydte, obligatoryjnie
hematofagiczne owady, dobrze przysto-
sowane do pasozytniczego trybu zycia.
Dotychczas opisano ponad 2500 ga-
tunkow i podgatunkow pchet, jednak
jedynie niewielka ich czes¢ ma istotne
znaczenie kliniczne i epidemiologicz-
ne w medycynie weterynaryjnej pséw
i kotéw. Ich znaczenie nie ogranicza
si¢ do bezposredniego pasozytowania.
Uczestnicza rowniez w transmisji czyn-
nikéw chorobotwdrczych o znaczeniu
weterynaryjnym i zoonotycznym oraz
odgrywaja kluczowaq role w patogenezie
alergicznego pchlego zapalenia skory
(APZS) (4,7, 8, 25,27, 31).

Wsréd gatunkéw pasozytujacych
u zwierzat migsozernych szczegolne
znaczenie ma rodzaj Ctenocephalides
z rodziny Pulicidae. Wspotczesne ba-
dania epidemiologiczne prowadzone
w Europie i poza nia jednoznacznie
wskazuja, ze dominujacym gatunkiem
infestujacym psy i koty jest Ctenoce-
phalides felis. Odpowiada on za ponad
90% przypadkow infestacji rozpozna-
wanych u zwierzat towarzyszacych
w wiekszosci krajow europejskich.
Dane pochodzace z Niemiec, Fran-
cji, Wielkiej Brytanii, Portugalii, Hisz-
panii i Wtoch wskazuja, ze udziat
C. felis w populacji pchet izolowa-
nych od pséw i kotow wynosi zwykle

od 80 do ponad 98%, co potwierdza do-
minujaca pozycje tego gatunku w Eu-
ropie (2, 3, 12, 19, 20, 26, 33).
Pomimo utrwalonej nazwy zwycza-
jowej ,pchta kocia” (Ctenocephalides fe-
lis) nie wykazuje wysokiej swoistosci
zywicielskiej. Pasozyt ten moze efek-
tywnie wykorzystywac szerokie spek-
trum zywicieli, obejmujace: psy, koty,
fretki, kroliki, lisy, jeze, drobne gryzo-
nie, przezuwacze oraz cztowieka. Niska
specyficznosé zywicielska jest jedna
z najwazniejszych cech biologicznych
odpowiadajacych za sukces ewolucyj-
ny tego gatunku. Obecnosc¢ licznych
rezerwuaréw srodowiskowych umozli-
wia utrzymywanie si¢ populacji paso-
Zyta nawet przy regularnym stosowa-
niu srodkéw przeciwpasozytniczych
u zwierzat domowych. Szczegdlne zna-
czenie przypisuje si¢ wolno zyjacym
kotom, lisom oraz jezom, ktére moga
stanowic¢ state zZrédto reinwazji dla
zwierzat utrzymywanych w gospodar-
stwach domowych (8, 14, 15, 25, 26, 33).
Dominacja C. felis wynika réwniez
z jego wyjatkowych zdolnosci adapta-
cyjnych tego gatunku do warunkéw
srodowiskowych panujacych we wspot-
czesnych budynkach mieszkalnych.
Wykazuje on wysoka tolerancje na mi-
kroklimat mieszkan i domach ogrzewa-
nych przez caly rok, dzieki czemu jego
cykl rozwojowy moze przebiegac nie-
przerwanie, niezaleznie od pory roku.
W przeciwienstwie do wielu innych ga-
tunkéw pchet C. felis doskonale wyko-
rzystuje srodowisko domowe jako miej-
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sce rozwoju stadiow preimaginalnych,
co ttumaczy catoroczne wystgpowanie
infestacji nawet w regionach o klimacie
umiarkowanym. Jednoczesnie odgrywa
najwazniejsza role jako wektor licznych
patogendéw, w tym Bartonella benselae,
Rickettsia felis oraz tasiemca Dipylidium
caninum, ktérego rozwdj przebiega
z udziatem pchet jako zywicieli posred-
nich (1, 2, 4, 9, 11, 16, 33, 35).

Drugim pod wzgledem znaczenia
gatunkiem pchet wystepujacym u zwie-
rzat towarzyszacych jest Ctenocepha-
lides canis. W przesztosci uznawano
go za dominujaca pchle psow w Euro-
pie, jednak wspotczesne badania wyka-
zaly, ze w wigkszosci regionow zostat
on niemal catkowicie wyparty przez
C. felis. Obecnie jego udziat w popu-
lacjach pchet izolowanych od psow
zwykle nie przekracza kilku, kilku-
nastu procent, chociaz w niektérych
krajach Europy Srodkowej i Wschod-
niej moze pozostawac relatywnie wy-
soki. Przyktadowo badania prowadzo-
ne na Wegrzech wykazaty lokalna
przewage C. canis nad C. felis u psow
utrzymywanych na terenach wiejskich,
co wskazuje na istotny wplyw czynni-
kéw srodowiskowych oraz klimatycz-
nych na rozmieszczenie gatunkowe
pchet (3, 19, 20, 26, 33).

Biologia C. canis rézni si¢ czesciowo
od biologii pchty kociej. Gatunek ten
wykazuje wieksza tolerancj¢ na chtod-
niejsze warunki klimatyczne oraz lep-
sze przystosowanie do rozwoju w Sro-
dowisku zewngetrznym. Z tego wzgledu
jego znaczenie epidemiologiczne jest
wigksze w regionach o klimacie umiar-
kowanym i kontynentalnym niz w kra-
jach srédziemnomorskich. Naturalny-
mi rezerwuarami C. canis sa przede
wszystkim lisy oraz inne dzikie psowa-
te, ktére moga uczestniczy¢ w utrzymy-
waniu populacji pasozyta w srodowi-
sku (8, 25, 27, 31, 33).

Poza przedstawicielami rodzaju Cte-
nocephalides u pséw i kotdw sporadycz-
nie stwierdza si¢ réwniez inne gatunki
pchet. Do najczesciej opisywanych na-
leza Pulex irritans, okreslana jako pchta
ludzka, Archaeopsylla erinacei, zwiazana
gtownie z jezami, Spilopsyllus cuniculi,
pasozytujaca przede wszystkim na kroé-
likach i zajeczakach, oraz przedstawi-
ciele rodzaju Ceratophyllus, okreslani
jako pchly ptasie. W wigkszosci ba-
dan epidemiologicznych udziat tych
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gatunkéw nie przekracza kilku pro-
cent wszystkich izolowanych pchet.
Ich obecnosc¢ obserwowana jest gtow-
nie u zwierzat majacych regularny kon-
takt z dzikimi zywicielami lub srodowi-
skiem naturalnym (ryc. 1). Szczegdlnie
interesujacym przyktadem jest Archa-
eopsylla erinacei, ktéra w niektorych re-
gionach Europy Zachodniej stanowi
stosunkowo czesta przyczyne infestacji
kotéw wychodzacych, zwtaszcza poluja-
cych w siedliskach jezy (4, 8, 12, 18, 25).
Znaczenie epidemiologiczne po-
szczegolnych gatunkéw pchet jest Sci-
Sle zwiazane z ich preferencjami Sro-
dowiskowymi oraz zakresem zywicieli.
Najwigksza role w utrzymywaniu infe-
stacji populacji zwierzat towarzysza-
cych odgrywaja gatunki wykazujace
niewielka swoisto$¢ zywicielska oraz
zdolnos¢ zasiedlania srodowiska do-
mowego. W konsekwencji zdecydowa-
na wiekszosc¢ przypadkéw klinicznych
rozpoznawanych obecnie w Europie
zwiazana jest z infestacja Ctenocepha-
lides felis, podczas gdy udzial pozosta-
tych gatunkow ma charakter lokalny
i najczesciej ogranicza sie do zwierzat
utrzymywanych na terenach wiejskich
lub majacych kontakt z dzika fauna.
Aktualne dane europejskie wskazu-
ja, ze pomimo powszechnej dostepno-
$ci nowoczesnych srodkow ektopasozy-
tobodjczych pchly pozostaja najczesciej
rozpoznawanymi ektopasozytami pséw
i kotéw. Ich sukces epidemiologiczny
wynika z wysokiej ptodnosci samic,
niewielkiej swoistosci zywicielskiej,
zdolnosci dlugotrwatego przetrwania
stadidw preimaginalnych w srodowi-
sku oraz skutecznej adaptacji do wa-
runkéw panujacych we wspotczesnych
gospodarstwach domowych. Czynniki
te sprawiaja, Ze infestacje pchet nadal
stanowia jedno z najwigkszych wyzwan
wspotczesnej dermatologii i parazyto-
logii weterynaryjnej (2, 4, 18, 26, 33).

Tunga penetrans

- rzadki, lecz klinicznie

istotny gatunek pchty

0 znaczeniu zoonotycznym

Na szczegolna uwage zastuguje pchia
piaskowa Tunga penetrans (rodzina Tun-
gidae), ktorej biologia i sposob pasozy-
towania istotnie réznia sie od obserwo-
wanych pchet rodzaju Ctenocephalides.
Gatunek ten wystepuje endemicznie
w wielu regionach Ameryki Lacinskiej,

Karaiboéw oraz Afryki Subsaharyjskiej
i jest czynnikiem etiologicznym tun-
giozy (ang. tungiasis), choroby paso-
Zytniczej 0 znaczeniu weterynaryjnym
i zoonotycznym. Wszystkie stadia roz-
wojowe pasozyta, z wyjatkiem zaptod-
nionej samicy, rozwijaja si¢ w sSrodowi-
sku zewnetrznym, giéwnie w suchej,
piaszczystej lub pylastej glebie bogatej
w materi¢ organiczna. Po kopulacji za-
ptodniona samica aktywnie poszuku-
je zywiciela i wnika do naskorka, naj-
czesciej w obrebie opuszek palcowych,
walow pazurowych oraz przestrze-
ni miedzypalcowych, pozostawiajac
na powierzchni skéry jedynie tylny ko-
niec odwloka umozliwiajacy oddycha-
nie, wydalanie i uwalnianie jaj do §ro-
dowiska. W trakcie rozwoju pasozyt
wielokrotnie zwigksza swoje rozmiary,
wywotujac miejscowy odczyn zapalny
prowadzacy do powstawania bolesnych
guzkéw, swiadu, kulawizny oraz wtér-
nych zakazen bakteryjnych. W przy-
padkach przewleklych moga rozwijacé
si¢ owrzodzenia, deformacje pazuréw,
martwica tkanek i trwate uszkodzenia
palcow (13, 22, 25, 27, 36).

Psy uznawane sg za jeden z najwaz-
niejszych rezerwuaréw pasozyta 1. pe-
netrans na obszarach endemicznych,
natomiast koty réwniez moga uczest-
niczy¢ w utrzymywaniu cyklu rozwo-
jowego pasozyta (ryc. 2) (22, 29, 36).

Chociaz naturalne infestacje T. pene-
trans nie sa obecnie stwierdzane w Eu-
ropie, rosnaca mobilnos¢ ludzi i zwie-
rzat sprawia, ze tungioza powinna byc
uwzgledniana w diagnostyce réznico-
wej zmian skornych konczyn u zwie-
rzat podrézujacych lub importowanych
z regionow tropikalnych (6, 22,27, 31).
Ponadto najnowsze badania wskazu-
ja na wysoka skutecznosé preparatéw
z grupy izoksazolin w leczeniu tej in-
wazji u psow (13, 17, 37).

Prewalencja inwazji pchet

u psow i kotow w Europie

Dane epidemiologiczne wskazuja,
ze infestacje pchet u zwierzat towarzy-
szacych pozostaja istotnym problemem
klinicznym. Poréwnywanie wynikow ba-
dan pomiedzy krajami wymaga ostroz-
nosci, poniewaz badania réznia sie
metodologia. Cz¢s¢ obejmuje losowo
wybrane zwierzeta badane w gabine-
tach weterynaryjnych, czes¢ wytacznie
pacjentow dermatologicznych, a czgsc
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Archaeopsylla erinacei Pulex irritans Spilopsylius cuniculi Ceratophylius gallinae Ct halides felis Ct lides canis Tunga penetrans
(pehia jezowa) (pehia ludzka} (pehia krélicza) {pehla kurza) {pehia kocia) (pehia psia) (pehla piaskowa)
Typowy sywiciel: Typowy bywiciel: Typowy sywiciel: Typowy sywiciel: Typowy sywiciel: Typowy tywiciel: Typowy dywiciel:
JEZ EURCPEJSKI CZLOWIEK KROLIK EUROPEJSKI KURA DOMOWA, KOT DOMOWY PIES DOMOWY CZLOWIEK | ZWIERZETA
(Erinaceus europaeus) [Homo sapiens) [Oryetolagus cuniculus) (Gallus gallus domesticus) {Felis catus) (Canis lupus familiaris) (PSY, KOTY)
{Homo sapiens,
Canis lupus familiaris,
Felis catus)

/

Ryc. 1. Najwazniejsze gatunki pchet pasozytujacych u pséw i kotdw oraz ich typowi zywiciele

zwierzeta wychodzace lub utrzymywa-
ne w srodowisku naturalnym. Mimo
tych ograniczen wigkszos¢ publikacji
potwierdza, ze dominujacym gatun-
kiem pozostaje Ctenocephalides felis,
a koty sa zwykle czesciej infestowane
niz psy (2, 4, 12, 18, 26, 33).

W Niemczech, w badaniu obejmu-
jacym 1922 psy i 1838 kotow, obec-
nosc pchet stwierdzono u 5,13% psow
i14,33% kotow. Najwyzsza prewalencje
infestacji odnotowano u psoéw od lip-
ca do pazdziernika, natomiast u ko-
tow od lipca do wrzesnia. Najnizsze
wartosci obserwowano odpowiednio
od listopada do maja oraz od listopa-
da do kwietnia. Gatunkiem dominuja-
cym byt Ctenocephalides felis stanowiacy
81,5% wszystkich izolowanych pchel,
nastepnie Ctenocephalides canis (12,5%),
Archaeopsylla erinacei (2,7%) oraz Pulex
irritans (1,7%) (2).

Na Wegrzech infestacje stwierdzono
u 14,1% psow i 22,9% kotow. U pséw
najwyzsza prewalencje odnotowano
w sierpniu (27,1%), najnizsza w maju
(5,4%), natomiast u kotéw odpowiednio
w lipcu (35%) i kwietniu (8,1%). Inwazje
wystepowaly czesciej na terenach wiej-
skich niz miejskich (20,2% vs 12,0%).
W przeciwienstwie do wielu krajow Eu-
ropy Zachodniej u psow czesciej stwier-

dzano C. canis niz C. felis, co podkresla
regionalne réznice w strukturze gatun-
kowej pchet (19).

W Wielkiej Brytanii, w badaniu prak-
tyk weterynaryjnych obejmujacym 812
kotow 1 662 psy, infestacje stwierdzo-
no u 28,1% kotéw i 14,4% pséw. Ponad
90% zebranych pchet nalezato do ga-
tunku Ctenocephalides felis. Z. kolei ana-
liza duzej bazy konsultacji weterynaryj-
nych SAVSNET wykazata rozpoznania
zwiazane z pchtami w 1,17% konsul-
tacji kocich i 0,25% konsultacji psich.
Wartosci te byty nizsze niz uzyskiwa-
ne w badaniach opartych na aktywnym
wyczesywaniu zwierzat, poniewaz bazo-
waly na dokumentagji klinicznej, a nie
na systematycznym badaniu kazdego
zwierzecia. Ryzyko infestacji byto naj-
wyzsze U zwierzat ponizej 12. miesia-
ca zycia, a przypadki odnotowywano
przez caly rok, ze szczytem przypada-
jacym na okres od lipca do pazdzierni-
ka (11, 26, 33).

W Portugalii, w badaniu obejmu-
jacym 1052 psy i 1039 kotéw, pre-
walencja infestacji byta wysoka i wy-
nosita odpowiednio: 33,6% u pséw
i 36,5% u kotéw. C. felis stanowit
85,7% pchet izolowanych od psow
i 98,8% pchet izolowanych od kotow.
Najsilniejszym czynnikiem ryzyka oka-

zat sie brak regularnego stosowania
preparatéw owadobdjczych — u psow
skorygowany iloraz szans (aOR) wy-
nosit 4,87, u kotéw 4,02. U psow ryzy-
ko infestacji byto wyzsze wiosna, latem
i jesienia niz zima (12, 26).

W potnocnej Grecji C. felis stwier-
dzano u 97,4% infestowanych kotéw
i 40,3% infestowanych pséw, nato-
miast u psow istotne znaczenie miat
rowniez C. canis. Wyniki te wskazu-
ja, ze w krajach potudniowej Europy,
zwlaszcza w cieplejszych warunkach
klimatycznych, C. felis pozostaje ga-
tunkiem dominujacym, choc¢ lokal-
nie znaczenie C. canis moze by¢
wieksze (3, 4, 12, 26).

W Hiszpanii badania modelujace
rozmieszczenie C. felis u psow wykaza-
ly, ze byt to gatunek najczesciej wyste-
pujacy i najszerzej rozpowszechniony
- stwierdzono go u 82,8% infestowa-
nych pséw oraz w 71,4% badanych
lokalizacji. W analogicznym badaniu
przeprowadzonym u kotéw C. felis sta-
nowit 98,4% wszystkich izolowanych
pchet (20, 26).

Z praktycznego punktu widzenia
do najwazniejszych czynnikéw ryzyka
infestacji naleza: brak regularnej pro-
filaktyki przeciwpchelnej, mtody wiek
zwierzecia, kontakt z innymi zwierze-
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tami, dostgp do Srodowiska zewnetrz-
nego, utrzymywanie wielu zwierzat
w jednym gospodarstwie domowym,
przebywanie na terenach wiejskich
lub pototwartych oraz obecnos¢ dzi-
kich i wolno zyjacych zwierzat stano-
wiacych rezerwuar pasozyta, takich jak
koty wolno zyjace, lisy, jeze czy drobne
ssaki. Podkresla sie, ze doroste osobni-
ki C. felis i C. canis moga pasozytowac
na wielu gatunkach zywicieli, a niele-
czone psy, koty i inne ssaki stanowia
zrodio jaj zanieczyszczajacych srodo-
wisko. Stadium poczwarki, chronione
kokonem, moze przetrwaé przez wiele
miesigcy, sprzyjajac nawrotom infesta-
cji (5, 14-16, 18, 25, 33, 35).

Sezonowos¢ infestacji jest wyraznie
zaznaczona, ale problem nie zanika
w okresie zimowym. Najwyzsze wskaz-
niki obserwuje si¢ zwykle od pdznej
wiosny do jesieni, zwlaszcza od lipca
do pazdziernika. Jednocze$nie ogrze-
wane mieszkania i miejsca odpoczyn-
ku zwierzat umozliwiaja rozwdj sta-
diéw preimaginalnych przez caty rok,
dlatego w populacjach wysokiego ry-
zyka profilaktyka wytacznie sezonowa
bywa niewystarczajaca. Najwazniejszy
wniosek praktyczny jest taki, ze ryzy-
ko infestacji utrzymuje si¢ przez caly
rok, a jego nasilenie zalezy gtownie
od stopnia ekspozycji srodowiskowe;j
i regularnosci stosowanej profilakty-
ki (2, 11, 14, 18, 26, 33).

Formy rozwojowe pchet,
biologia oraz czynniki
wpilywajqce na przebieg

cyklu rozwojowego

Pchty naleza do owadéw holometa-
bolicznych, przechodzacych rozwdj
z przeobrazeniem zupetnym, obejmu-
jacym stadium jaja, trzy stadia larwal-
ne, stadium poczwarki oraz postac
dorosta (imago) (ryc. 3). W przypadku
gatunkow pasozytujacych u pséw i ko-
tow jedynie osobniki doroste prowa-
dza pasozytniczy tryb zycia i pobieraja
krew zywiciela, podczas gdy wszyst-
kie stadia preimaginalne rozwijaja si¢
poza organizmem zywiciela, w srodo-
wisku bytowania zwierzecia. Ta szcze-
golna cecha biologii pchet ma zasad-
nicze znaczenie epidemiologiczne,
poniewaz w wigkszosci przypadkow
ponad 90-95% catej populacji pasozy-
ta znajduje sie poza organizmem zZywi-
ciela, natomiast jedynie niewielki odse-
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tek stanowig osobniki doroste obecne
na zwierzeciu (8, 14, 18, 25, 33).

Cykl rozwojowy rozpoczyna si¢
od sktadania jaj przez zaptodnione sa-
mice. U Ctenocephalides felis, dominuja-
cego gatunku pasozytujacego na psach
i kotach w Europie, pierwsze jaja poja-
wiaja si¢ juz po 24-48 godzinach od roz-
poczecia pobierania krwi. Intensyw-
nosc¢ reprodukgji jest bardzo wysoka,
a pojedyncza samica moze produko-
wac srednio 20-30 jaj dziennie, osiaga-
jac okresowo nawet 40-50 jaj na dobe.
Jaja sa gtadkie, owalne, pertowobiate
i nie posiadaja struktur umozliwiaja-
cych przytwierdzenie do wiosa. W kon-
sekwencji bardzo szybko spadaja z po-
wierzchni ciatla zywiciela i gromadza
si¢ w srodowisku, przede wszystkim
w miejscach odpoczynku zwierzecia,
takich jak legowiska, dywany, wykta-
dziny, tapicerowane meble czy szcze-
liny podtog (14, 15, 25, 33).

Rozwdj embrionalny zachodzacy we-
wnatrz jaja jest silnie uzalezniony od wa-
runkéw mikroklimatycznych. W opty-
malnych warunkach larwy wykluwaja sie
juz po 2-5 dniach, jednak przy nizszej
temperaturze proces ten moze wydtu-
zy¢ sie nawet do kilkunastu dni. Szcze-
gdlnie istotnym czynnikiem warunkuja-
cym przezywalnosc jaj jest wilgotnosc
wzgledna powietrza. W srodowisku su-
chym dochodzi do szybkiego odwod-
nienia zarodkéw i znacznego ogranicze-
nia skutecznosci wylegu (8, 25, 33, 35).

Po opuszczeniu oston jajowych lar-
Wy rozpoczynaja wolno zyjacy etap
rozwoju. Larwy pchet maja wydtuzo-
ny, robakowaty ksztalt ciata, sa bezno-
gie, pozbawione oczu oraz wykazuja
wyrazna ujemna fototaksje. Unikaja
Swiatta i przemieszczaja sie¢ w glab
podtoza, gdzie panuja bardziej stabil-
ne warunki termiczne i wilgotnoscio-
we. W rozwoju larwalnym wyrdznia
sie trzy kolejne stadia oznaczane jako
L1,L21L3. W przeciwienstwie do po-
staci dorostych larwy nie sa hematofa-
gami i nie pobieraja krwi bezposred-
nio od zywiciela. Ich podstawowym
zrodtem pokarmu sa odchody doro-
stych pchel, zawierajace czesciowo
strawiong krew, ztuszczony naskorek,
resztki materii organicznej oraz drob-
ne szczatki bezkregowcéw obecnych
w $rodowisku. Szczegdlne znaczenie
maja odchody osobnikéw dorostych,
ktoére stanowia gtéwne zrédto biatka

i zelaza niezbednych do prawidtowego
rozwoju larw (8, 14, 25, 33, 35).

Stadium larwalne jest najbardziej
wrazliwym etapem catego cyklu zycio-
wego. Zaréwno pierwsze, jak i drugie
stadium larwalne wykazuja wysoka
podatnos$¢ na odwodnienie, promie-
niowanie ultrafioletowe oraz gwattow-
ne zmiany temperatury. Najwieksza
przezywalnosé obserwuje si¢ przy wil-
gotnosci wzglednej przekraczajacej
70% oraz temperaturze mieszczacej
sie w zakresie 24-30°C. W warunkach
optymalnych rozwdj larwalny trwa zwy-
kle 5-11 dni, natomiast w srodowisku
chtodniejszym lub okresowo przesu-
szonym moze wydtuzy¢ sie do kilku
tygodni (8, 14, 25, 33).

Po zakornczeniu trzeciego stadium
larwalnego dochodzi do przepoczwar-
czenia. Larwa wytwarza jedwabisty
kokon, ktérego powierzchnia szybko
pokrywa sie czastkami kurzu, wlosa-
mi, fragmentami naskodrka i innymi
elementami podtoza. Dzigki temu ko-
kon staje si¢ praktycznie niewidoczny
w Srodowisku, co dodatkowo utrud-
nia skuteczne zwalczanie infestacji.
Wewnatrz kokonu zachodzi proces
metamorfozy prowadzacy do powsta-
nia osobnika dorostego. Stadium po-
czwarki jest najbardziej odporne spo-
$réd wszystkich stadiéw rozwojowych
pchel. Kokon skutecznie chroni roz-
wijajacego si¢ pasozyta przed odwod-
nieniem, wahaniami temperatury oraz
dziataniem wiekszosci srodkéw owa-
dobdjczych stosowanych w srodowi-
sku (14, 25, 33, 35).

Po zakonczeniu metamorfozy
mioda pchia nie musi natychmiast
opuszczac kokonu. Powstaty osobnik
dorosty moze pozostawaé w stanie
spoczynku przez wiele tygodni, a nie-
kiedy nawet kilka miesiecy. Stadium
to okreslane jest mianem stadium
preimaginalnego lub stadium przed-
wyjsciowego. Wyjscie pchty z koko-
nu nastepuje dopiero pod wplywem
odpowiednich bodzcow srodowisko-
wych $wiadczacych o obecnosci po-
tencjalnego zywiciela. Najwazniej-
sze znaczenie maja wzrost stezenia
dwutlenku wegla, drgania podtoza,
zmiany natezenia $wiatta oraz pod-
wyzszenie temperatury otoczenia.
Z epidemiologicznego punktu widze-
nia stadium to stanowi najwazniejszy
rezerwuar Srodowiskowy odpowie-



WETERYNARIA W PRAKTYCE

PARAZYTOLOGIA

ryc. archiwum autora

SRODOWISKO

Formy rozwojowe T, penetrans bytujg w suchym,
5 ystym lub pyl o b

T

F gaty
w materi¢ organiczng, w szczelinach gleby,
ziemi, piasku, kurzu.

DOROSLY (samiec)
1-1,5 mm
wolno fyjacy
w érodowisku

POCZWARKA W KOKONIE
1-1,5 mm

0

Tunga penetrans

cykl rozwojowy i srodowisko

DOROSLA SAMICA
1-1,5 mm
(preparat mikroskopowy)

Po kopulacji zaplodnione samice wnikajy w skérg.

CYKL ROZWOJOWY
Po opuszczeniu Eywiciela jaja trafiajy do irodowiska,
gelzie wylegaja sig larwy. Po kilku stadiach larwalnych
larwy przepoczwarzajy sig w kokonie w glebie.
Z kokondw wykluwajy sig osobniki dorosle (samee
i samice), knore pozostaja wolno fyjace do momentu
znalezienia tywiciela. Samce nie pasoiytujy na Eywicieiu.

Ryc. 2. Cykl rozwojowy pchty piaskowej Tunga penetrans

dzialny za utrzymywanie si¢ infestacji
oraz wystepowanie reinwazji po rozpo-
czeciu leczenia (14, 16, 33, 35).
Nowo wyklute osobniki doroste ak-
tywnie poszukuja zywiciela, wykorzy-
stujac bodzce termiczne i chemiczne.
Po znalezieniu odpowiedniego zZywi-
ciela pierwsze pobranie krwi nastepu-
je zwykle w ciagu od kilkunastu minut
do godziny. Wspétczesne badania wy-
kazaly, ze doroste osobniki Ctenoce-
phalides felis sa pasozytami wzglednie
stalymi, pozostajacymi na tym samym
zywicielu przez wigkszos¢ swojego zy-
cia. Stanowi to istotng roznice w sto-
sunku do wczesniejszych pogladow,
zgodnie z ktérymi pchly uznawano
za pasozyty okresowo odwiedzajace Zy-
wiciela jedynie w celu pobrania pokar-
mu. Po rozpoczg¢ciu hematofagii sami-
ce szybko osiagaja dojrzatosc piciowa
i rozpoczynaja sktadanie jaj, zamyka-
jac cykl rozwojowy (ryc. 4) (15, 25, 33).
Tempo rozwoju wszystkich stadiéw
pozostaje scisle uzaleznione od warun-
kow srodowiskowych. Za najwazniejsze
czynniki uwaza sie temperature i wil-
gotnos¢ wzgledna powietrza. Rozwdj
Ctenocephalides felis mozliwy jest w sze-

rokim zakresie temperatur, jednak opti-
mum biologiczne przypada na warto-
§ci 24-32°C. W takich warunkach caty
cykl rozwojowy moze zostac zakonczo-
ny juz w ciagu 14-21 dni. W zaleznosci
od warunkéw srodowiskowych rozwdj
C. felis moze trwac od 14 do nawet 140
dni. Obnizenie temperatury do okoto
17-19°C powoduje znaczace spowolnie-
nie rozwoju wszystkich stadiéw, nato-
miast temperatury ponizej 13°C prak-
tycznie zatrzymuja rozwdj populacji.
Rownie istotne znaczenie ma wilgot-
nosc wzgledna. Przy wartosciach poni-
zej 50% przezywalnos¢ jaj i larw gwat-
townie maleje wskutek odwodnienia,
podczas gdy wilgotnosc przekraczaja-
ca 70% sprzyja maksymalnej przezy-
walnosci oraz skréceniu czasu rozwo-
ju (8, 14, 25, 33).

Poszczegolne gatunki pchet wyka-
zuja pewne réznice biologiczne i eko-
logiczne. Ctenocephalides felis jest ga-
tunkiem najlepiej przystosowanym
do srodowiska mieszkan i domow,
dzieki czemu moze utrzymywac ak-
tywny cykl rozwojowy przez caty rok.
Z kolei Ctenocepbalides canis wykazuje
wigksza tolerancj¢ na chtodniejsze wa-

INWAZJA ZYWICIELA

P F "=
w érodowisku i wnika do naskérka najczedciej
w obrgbie opuszek palcowy
lub przestrzeni migdzypalcowych.

Guzki zapalne, bél, swiad, kulawizna,
wtdrne zakadenia bakteryjne,
martwica tkanek, deformacje pazuréw.

samica akty

h, watdw h

P Ly

ZMIANY KLINICZNE

runki klimatyczne i czesciej rozwija sie
w srodowisku zewnetrznym, co tluma-
czy jego relatywnie czestsze wystepo-
wanie w Europie Srodkowej i Wschod-
niej. Jeszcze wieksze roznice obserwuje
si¢ u gatunkow zwiazanych z dzikimi
zywicielami. Przyktadowo Spilopsyllus
cuniculi wykazuje wyjatkowa synchro-
nizacje cyklu zyciowego z fizjologia
reprodukcyjna krolikéw i zajecy, a roz-
woj populacji pasozyta osiaga maksi-
mum w okresie porodéw i odchowu
mtodych. Z kolei liczne gatunki pchet
ptasich i gryzoniowych prowadza ty-
powo nidikolny tryb zycia, rozwijajac
sie¢ gtownie w gniazdach, norach lub
legowiskach zywicieli i kontaktujac sie
z nimi wylacznie podczas pobierania
krwi (8, 25, 33).

Zrozumienie biologii stadiéw pre-
imaginalnych ma fundamentalne zna-
czenie dla skutecznego zwalczania in-
festacji pchet. Obecnos¢ licznych jaj,
larw i poczwarek w srodowisku spra-
wia, ze nawet catkowita eliminacja po-
staci dorostych z organizmu zywicie-
la nie prowadzi do natychmiastowego
rozwiazania problemu. W sprzyjaja-
cych warunkach srodowiskowych sta-
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Ryc. 3. Morfologia i wymiary poszczegélnych stadiéw rozwojowych Ctenocephalides felis. Na podstawie obrazu SEM

dia te moga stanowic zZrodto nowych
infestacji jeszcze przez wiele tygodni,
a nawet miesigcy po rozpoczeciu le-
czenia, co uzasadnia koniecznosc
prowadzenia zintegrowanych progra-
mow kontroli obejmujacych zaréwno
zwierzg, jak i jego srodowisko bytowa-
nia (5, 14, 16, 18, 32, 33).

To wlasnie przewaga stadiow sro-
dowiskowych sprawia, ze skuteczne
zwalczanie pchet musi obejmowac
zarowno zwierze, jak i jego otoczenie
(ryc. 4) (5, 14, 16, 18).

Patogeneza

i przebieg kliniczny infestacji
pchet u pséw i kotow

Patogenne oddziatywanie pchet na or-
ganizm zywiciela jest ztozone i obej-
muje zarowno bezposrednie skutki
pasozytowania hematofagicznego, jak
i nastepstwa reakcji immunologicz-
nych wywotywanych przez sktadniki
sliny pasozyta oraz skutki przenosze-
nia czynnikéw zakaznych. Obraz kli-
niczny infestacji zalezy od wielu czyn-
nikéw, w tym liczby pasozytéw, czasu
trwania inwazji, wieku i stanu zdrowia
zwierzecia, indywidualnej reaktywno-
$ci immunologicznej zywiciela oraz
obecnosci wspétistniejacych choréb
dermatologicznych lub ogdlnoustrojo-
wych (4, 7, 28, 34).

Po znalezieniu odpowiedniego zy-
wiciela dorosta pchia bardzo szybko
rozpoczyna pobieranie krwi. W przy-
padku Ctenocephalides felis pierwsze
zerowanie nastepuje zwykle w ciagu
od kilkunastu minut do godziny od in-

WRZESIEN - 9/2026
www.vetkompleksowo.pl

festacji. Podczas naktuwania skory
do miejsca zerowania wprowadzana
jest slina zawierajaca liczne substan-
cje biologicznie czynne, w tym zwiazki
przeciwkrzepliwe, substancje o dziata-
niu wazodylatacyjnym, enzymy prote-
olityczne oraz czynniki immunomo-
dulujace. Substancje te umozliwiaja
skuteczne pobieranie krwi przez pa-
sozyta, jednoczesnie inicjujac miejsco-
wa reakcje zapalna organizmu zywicie-
la (15, 25, 33).

Pierwotnym nastepstwem infesta-
Gji jest mechaniczne uszkodzenie sko-
ry zwiazane z nakluwaniem naskorka
i skory wtasciwej przez aparat gebowy
pasozyta. W miejscu Zerowania rozwi-
ja si¢ miejscowy odczyn zapalny obej-
mujacy rozszerzenie naczyn krwiono-
$nych, zwigkszenie przepuszczalnosci
srédbtonka oraz migracje komorek za-
palnych. Klinicznie manifestuje si¢ to wy-
stgpowaniem drobnych grudek rumie-
niowych, niewielkiego obrz¢ku oraz
$wiadu o réznym nasileniu. U wigkszo-
Sci zwierzat reakcja ta ma charakter przej-
$ciowy i nie prowadzi do rozwoju istot-
nych zmian chorobowych (21, 28, 30, 34).

Znacznie wieksze znaczenie Kkli-
niczne ma immunologiczna odpo-
wiedz organizmu na antygeny obecne
w $linie pchel. W glinie Ctenocepbali-
des spp. zidentyfikowano kilkanascie
biatek o wtasciwosciach alergizujacych
zdolnych do indukowania reakcji nad-
wrazliwosci typu I i IV wedtug klasyfi-
kacji Gella i Coombsa. Powtarzajaca
si¢ ekspozycja na alergeny prowadzi
do uczulenia organizmu oraz rozwoju

ztozonej odpowiedzi immunologicznej
obejmujacej aktywacje limfocytéw T,
produkcje swoistych immunoglobulin
klasy IgE, degranulacje mastocytow
oraz uwalnianie licznych mediatorow
zapalnych, takich jak histamina, seroto-
nina, prostaglandyny, leukotrieny oraz
cytokiny prozapalne. Nastgpstwem
tych procesow jest rozwdj intensyw-
nego swiadu oraz przewlektego stanu
zapalnego skéry (7, 21, 28, 34).

U zwierzat niewykazujacych nad-
wrazliwosci przebieg infestacji czesto
pozostaje skapoobjawowy. Psy i koty
moga prezentowac jedynie okresowe
drapanie, wzmozona pielegnacje okry-
wy wlosowej lub sporadyczne wygryza-
nie siersci. Szczegdlnie koty wykazuja
duza skutecznos$¢ w usuwaniu pasozy-
téw podczas toalety, co sprawia, ze na-
wet przy obecnosci licznych pchetich
wykrycie moze by¢ utrudnione. W wie-
lu przypadkach jedynym dowodem in-
festacji pozostaja odchody pchet obec-
ne w sieréci zwierzecia (18, 24, 28, 30).

Wraz ze wzrostem liczby pasozy-
téw dochodzi do nasilenia miejsco-
wych zmian skoérnych. U zwierzat in-
tensywnie reagujacych na obecnos¢
pchet obserwuje si¢ uporczywy $wiad
prowadzacy do samouszkodzen skoéry.
W wyniku ciaglego drapania, lizania
1 wygryzania siersci rozwijaja si¢ prze-
czosy, nadzerki, wytysienia oraz wtor-
ne uszkodzenia naskdrka. Przewlekly
proces zapalny prowadzi do zaburzen
keratynizacji, rozwoju hiperkeratozy,
akantozy oraz lichenifikacji skory. Dtu-
gotrwate draznienie skory sprzyja row-
niez wtérnym zakazeniom bakteryj-
nym, najczesciej wywotywanym przez
Stapbylococcus pseudintermedius, oraz
nadmiernemu namnazaniu drozdza-
kéw Malassezia pachydermatis, co do-
datkowo komplikuje obraz kliniczny
choroby (7, 21, 24, 28, 30, 34).

Najwazniejsza manifestacja klinicz-
na nadwrazliwosci na antygeny pchet
jest alergiczne pchle zapalenie skory
APZS (FAD, ang. flea allergy dermati-
tis). Choroba ta stanowi najcze¢sciej
rozpoznawang alergiczna dermatoze
pasozytnicza u pséw i jedna z gtow-
nych przyczyn przewlektego swiadu
u kotéw. U zwierzat uczulonych na-
wet pojedyncze uktucie pchly moze
wywotac gwalttowna reakcje zapalna
utrzymujaca si¢ przez wiele dni. Cha-
rakterystyczne zmiany u psow lokali-
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zuja si¢ przede wszystkim w okolicy
ledzwiowo-krzyzowej, na grzbietowej
powierzchni nasady ogona, tylnej po-
wierzchni ud oraz w obrebie krocza
i jamy brzusznej. Dominujacym obja-
wem jest bardzo silny swiad, ktéremu
towarzysza grudki, rumien, wylysie-
nia oraz liczne uszkodzenia pourazo-
we (7,21, 28, 30, 34).

Oprécz zmian dermatologicznych
znaczenie kliniczne moze mie¢ row-
niez przewlekta utrata krwi. Kazda do-
rosta pchia pobiera krew wielokrotnie
w ciagu doby, a przy masywnych infe-
stacjach liczba pasozytéw moze osia-
gac setki osobnikéw. U zdrowych zwie-
rzat dorostych utrata krwi zazwyczaj
nie prowadzi do istotnych zaburzen
hematologicznych, jednak u szczeniat,
kociat, osobnikéw wyniszczonych oraz
zwierzat geriatrycznych moze rozwi-
nac sie niedokrwistosc regeneratywna.
W ciezkich przypadkach obserwuje sig:
blados¢ bton sluzowych, ostabienie, ta-
chykardig, spadek masy ciata oraz zabu-
rzenia wzrostu. Opisywano przypadki
$miertelnej anemii wywotanej masyw-
na infestacja pchet u mtodych zwierzat
pozbawionych odpowiedniej opieki we-
terynaryjnej (8, 15, 18, 33).

Istotnym elementem patogenezy in-
festacji pchet jest rowniez ich rola jako
wektoréw i zywicieli posrednich licz-
nych czynnikéw chorobotworczych.
Najwigksze znaczenie weterynaryjne
posiada tasiemiec Dipylidium cani-
num, ktérego rozwoj larwalny zacho-
dzi w organizmie pchel. Do zaraze-
nia zywiciela ostatecznego dochodzi
podczas przypadkowego potknigcia
zainfekowanej pchly podczas czynno-
$ci pielegnacyjnych. Ponadto Ctenoce-
phalides felis uczestniczy w transmisji
bakterii Bartonella benselae, odpowie-
dzialnej za chorobe kociego pazura
u ludzi oraz Rickettsia felis, bedacej
czynnikiem etiologicznym riketsjozy
okreslanej jako flea-borne spotted fe-
ver. Wykazano réwniez udziat pchet
w epidemiologii zakazen wywotywa-
nych przez hemotropowe mykoplazmy
kotéw, przede wszystkim Mycoplasma
baemofelis i Mycoplasma baemominu-
tum (1, 4, 6,9,27, 31).

Przebieg kliniczny infestacji pchet
moze zatem obejmowac szerokie spek-
trum objawéw - od bezobjawowego
nosicielstwa, poprzez tagodne miej-
scowe podraznienie skéry, az do cigz-
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Ryc. 4. Cykl rozwojowy Ctenocephalides felis

kich postaci przewleklych dermatoz
alergicznych, wtérnych zakazen sko-
ry, niedokrwistosci oraz choréb za-
kaznych przenoszonych przez paso-
zyty. Z praktycznego punktu widzenia
szczegdlne znaczenie ma fakt, ze nasi-
lenie objawdw klinicznych nie zawsze
koreluje z liczba obecnych pasozytow.
U zwierzat uczulonych pojedyncze
pchty moga wywotywac bardzo nasilo-
ne zmiany dermatologiczne, podczas
gdy inne osobniki toleruja obecnosé
licznych pasozytéw bez wyraznych ob-
jawow klinicznych. Zjawisko to stano-
wi jedno z najwazniejszych wyzwan
diagnostycznych w codziennej prak-
tyce dermatologicznej lekarza wete-
rynarii (7, 21, 24, 28, 30, 34).

Réznice

w przebiegu klinicznym
infestacji pchet u psow i kotéow
Mimo Ze podstawowe mechanizmy pa-
togenetyczne infestacji pchet sa podob-
ne u obu gatunkéw, obraz kliniczny
obserwowany u pséw i kotéw wykazu-
je istotne réznice wynikajace zaréwno
z odmiennosci reakcji immunologicz-
nej zywiciela, jak i réznic behawioral-
nych oraz dermatologicznych. W prak-
tyce klinicznej rozpoznanie inwazji
pchet jest zwykle tatwiejsze u psow
niz u kotéw, poniewaz koty wykazuja
znacznie bardziej intensywne zachowa-
nia pielegnacyjne, skutecznie usuwajac
znaczna czes¢ pasozytéw z powierzch-
ni ciala jeszcze przed badaniem klinicz-
nym. W konsekwencji brak widocznych
pchet podczas badania nie wyklucza
infestacji, szczegdlnie u kotow z obja-

wami nadwrazliwosci na alergeny sliny
pchet (7, 24, 28, 30, 34).

U pséw najczestszym objawem Kkli-
nicznym jest $§wiad o réznym stopniu
nasilenia. Zwierzeta drapia sie, wygry-
zaja siersc oraz intensywnie liza zmie-
nione okolice skéry. W przypadku
niepowiktanej infestacji obserwowa-
ne zmiany ograniczaja si¢ zazwyczaj
do niewielkiego rumienia, obecno-
$ci grudek zapalnych oraz lokalnych
uszkodzen naskorka. Wraz ze wzro-
stem intensywnosci infestacji docho-
dzi do rozwoju wylysien, przeczoséw
oraz wtornych zakazen bakteryjnych.
Charakterystyczna cecha zmian skér-
nych u psow jest ich lokalizacja przede
wszystkim w okolicy ledzwiowo-krzyzo-
wej, na grzbietowej powierzchni nasa-
dy ogona, tylnej powierzchni ud oraz
w obrebie krocza. Taki uktad zmian jest
na tyle typowy, ze juz podczas badania
klinicznego powinien nasuwac podej-
rzenie APZS (7,21, 28, 30, 34).

U kotow przebieg kliniczny infesta-
cji jest znacznie bardziej zréznicowany
iczesto mniej charakterystyczny. Inten-
sywna toaleta siersci sprawia, ze nawet
przy obecnosci licznych pasozytéw wy-
krycie dorostych osobnikéw bywa trud-
ne lub wrecz niemozliwe. Jednoczesnie
koty znacznie czesciej niz psy reaguja
na obecnos$¢ pchet poprzez nadmierne
wylizywanie siersci. W efekcie dominu-
jacym objawem moze by¢ rozlane lub
symetryczne samowywolane wytysie-
nie, szczegdlnie na brzuchu, bokach
ciata, przysrodkowych powierzchniach
ud oraz w okolicy ledzwiowej. Nierzad-
ko wtasciciele interpretuja taki obraz
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Ryc. 5. Udziat poszczegélnych stadiéw rozwojowych pchet w populacji Srodowiskowej oraz miejsca dziatania
najwazniejszych substancji czynnych stosowanych w profilaktyce i zwalczaniu infestacji

jako ,wypadanie siersci”, podczas gdy
rzeczywista przyczyna jest przewlekty
$wiad i nadmierna pielegnacja okrywy
wiosowej (7, 24, 28, 30).

Istotna réznice stanowi rowniez cha-
rakter reakcji alergicznej. U pséw APZS
najczesciej manifestuje si¢ jako prze-
wlekla swiadowa dermatoza z obecno-
§cig rumienia, grudek, wylysien i wtor-
nych zmian pourazowych. U kotéw
odpowiedz immunologiczna czg¢sciej
prowadzi do rozwoju specyficznych
wzorcow reakcji skérnych okreslanych
jako zespot nadwrazliwosci kotow. Jed-
na z najczestszych manifestacji jest
proséwkowe zapalenie skory, charak-
teryzujace si¢ obecnoscia licznych
drobnych grudek i strupow rozsia-
nych przede wszystkim na grzbiecie,
szyi oraz w okolicy ledzwiowo-krzyzo-
wej (ryc. 6). Podczas badania palpacyj-
nego skora sprawia wrazenie pokrytej
drobnym ziarnistym materiatem przy-
pominajacym rozsypana kasze lub pia-
sek (7, 21, 28, 30, 34).

Kolejna charakterystyczna mani-
festacja nadwrazliwosci na ukasze-
nia pchet u kotéw sa zmiany naleza-
ce do zespotu eozynofilowego. Moga
one przyjmowac postac plytek eozy-
nofilowych, ziarniniakéw eozynofilo-
wych lub owrzodzen indolentnych.
Zmiany te rozwijaja si¢ stosunkowo
rzadko u pséw, natomiast u kotéw sta-
nowia jedna z najczestszych konse-
kwencji przewlektej stymulacji immu-
nologicznej przez alergeny sliny pchet.
Szczegodlnie czesto obserwuje sie plyt-
ki eozynofilowe na powierzchni brzu-
cha i przysrodkowych powierzchniach
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ud oraz owrzodzenia w obrebie gornej
wargi (24, 28, 30, 34).

Roéznice dotycza réwniez zalezno-
$ci pomigdzy liczba pasozytéw a nasi-
leniem objawéw klinicznych. U pséw
stopien $wiadu i rozlegtos¢ zmian skor-
nych zwykle koreluja z intensywnoscia
infestacji, cho¢ u osobnikow uczulo-
nych nawet pojedyncze uktucia moga
wywotywac ciezkie objawy kliniczne.
U kotéw natomiast taka zaleznosc jest
znacznie stabsza. W praktyce czesto
obserwuje si¢ pacjentéw z bardzo nasi-
lonym $wiadem i rozlegtymi zmianami
dermatologicznymi, u ktérych podczas
badania nie udaje sie wykry¢ zadnej
pchly. Wynika to zaréwno z efektywnej
toalety siersci, jak i z wyjatkowo silnej
reakcji nadwrazliwosci rozwijajacej si¢
u niektorych osobnikéw (7, 21, 24, 28).

Odmiennosci dotycza takze wtor-
nych powiktann dermatologicznych.
U psow przewlekly przebieg APZS
czesto prowadzi do rozwoju powierz-
chownych i gtebokich piodermii wywo-
tywanych przez Staphylococcus pseudin-
termedius oraz do wtérnego przerostu
drozdzakow Malassezia pachyderma-
tis. Konsekwencja jest pogtebienie
stanu zapalnego, nasilony $wiad, nie-
przyjemny zapach skory oraz rozwdj
zmian lichenifikacyjnych i hiperke-
ratotycznych. U kotéw wtérne zaka-
zenia bakteryjne wystepuja rzadziej,
natomiast dominuja zaburzenia wyni-
kajace z przewleklego samouszkadza-
nia skory i nadmiernego wylizywania
siersci (7, 24, 28, 30, 34).

W przypadku obu gatunkéw cigzkie
infestacje moga prowadzi¢ do przewle-

ktej utraty krwi i rozwoju niedokrwisto-
Sci, jednak kliniczne znaczenie tego
zjawiska jest najwieksze u mtodych
kociat. Ze wzgledu na niewielka mase
ciata i ograniczone rezerwy krwi nawet
umiarkowana liczba pasozytéw moze
prowadzic¢ do rozwoju ciezkiej niedo-
krwistosci regeneratywnej, objawiaja-
cej sie ostabieniem, apatia, bladoscia
bton sluzowych oraz zahamowaniem
wzrostu. U szczeniat podobne przy-
padki wystepuja rzadziej, cho¢ réw-
niez moga stanowic zagrozenie zycia
przy masywnej infestacji (8, 15, 18, 33).
Z punktu widzenia lekarza wete-
rynarii szczegdlnie istotne jest zro-
zumienie, ze brak widocznych pchet
nie wyklucza ich udziatu w patogene-
zie choroby skory, zwtaszcza u kotow.
Kazdy przypadek swiadu, prosowko-
wego zapalenia skory, samowywota-
nych wytysieni lub zmian nalezacych
do zespotu eozynofilowego powi-
nien skfania¢ do uwzglednienia aler-
gii na antygeny $liny pchet w diagno-
styce réznicowej. U psow natomiast
obecnos¢ swiadu obejmujacego okoli-
ce ledzwiowo-krzyzowa i nasade ogo-
na pozostaje jednym z najbardziej cha-
rakterystycznych objawéw klinicznych
sugerujacych APZS. W obu gatunkach
skuteczna eliminacja pasozytow oraz
przerwanie ekspozycji na alergeny
pchet stanowia podstawowy element
postepowania terapeutycznego i dia-
gnostycznego (7, 18, 21, 28, 30, 34).

Diagnostyka infestacji pchet

u psow i kotow

Prawidtowa diagnostyka infestacji
pchet stanowi jeden z podstawowych
elementéw postgpowania dermatolo-
gicznego w praktyce matych zwierzat.
Pomimo powszechnego wystepowania
tych ektopasozytow rozpoznanie nie
zawsze jest fatwe, szczegdlnie u pacjen-
tow z przewleklym swiadem, alergicz-
nym pchlim zapaleniem skéry (APZS)
lub u kotéw wykazujacych intensyw-
ne zachowania pielegnacyjne. Nalezy
podkresli¢, ze brak widocznych pchet
podczas badania klinicznego nie wy-
klucza aktualnej lub niedawno prze-
bytej infestacji, a w wielu przypadkach
obecnos¢ pasozytdéw mozna jedynie
posrednio potwierdzi¢ na podstawie
objawow klinicznych, wywiadu oraz od-
powiedzi na wdrozone leczenie prze-
ciwpchelne (7, 18, 21, 28, 34).
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Pierwszym etapem diagnostyki jest
szczegotowo przeprowadzony wywiad.
Szczegdlne znaczenie maja informa-
cje dotyczace: stylu zycia zwierzecia,
dostepu do srodowiska zewnetrzne-
go, kontaktu z innymi psami i kotami,
wczesniejszych infestacji pasozytni-
czych, stosowanej profilaktyki przeciw-
pasozytniczej oraz S€ZOnowosci wy-
stepowania objawéw. Nalezy réwniez
ustali¢, czy w gospodarstwie domo-
wym przebywaja inne zwierze¢ta oraz
czy wilasciciele obserwowali obecnos¢
pchet lub zmian skérnych u pozosta-
tych zwierzat. W przypadku pacjentéw
z przewlektym swiadem istotne sa tak-
ze informacje dotyczace wczesniej-
szych terapii dermatologicznych i ich
skutecznosci (18, 21, 28, 30).

Badanie kliniczne powinno obejmo-
wac doktadna oceng catej powierzch-
ni skory oraz okrywy wlosowej. Szcze-
g6lna uwage nalezy zwrdcic na okolice
najczesciej zasiedlane przez pchly, ta-
kie jak: grzbietowa czgs¢ okolicy le-
dzwiowo-krzyzowej, nasada ogona,
pachwiny, wewnetrzne powierzchnie
ud, okolica szyi oraz brzuch. U pséw
z APZS typowa lokalizacja zmian
obejmuje okolice ledzwiowo-krzyzo-
wa i nasad¢ ogona, natomiast u kotow
zmiany moga miec charakter bardziej
uogolniony i obejmowac grzbiet, szy-
je, brzuch oraz konczyny tylne. Pod-
czas badania nalezy oceni¢ obecnosé
rumienia, grudek, strupéw, przeczo-
sow, wylysien, lichenifikacji oraz cech
wtérnych zakazen bakteryjnych lub
drozdzakowych (7, 21, 24, 28, 30, 34).

Podstawowa metoda wykrywania in-
festacji pozostaje bezposrednie stwier-
dzenie obecnosci dorostych osobnikéw
pchetl. Jednak nawet przy dokladnym
badaniu liczba wykrywanych pasozy-
tow moze byc niewielka. Badania wyka-
zaly, ze podczas standardowego bada-
nia klinicznego identyfikuje si¢ jedynie
okoto 5-15% catkowitej liczby pchet
obecnych na zwierzeciu. Z tego wzgle-
du za najczulsza metode wykrywania
infestacji uwaza sie systematyczne wy-
czesywanie siersci przy uzyciu gestego
grzebienia przeciwpchelnego. Procedu-
ra ta pozwala na mechaniczne usunig-
cie zaréwno dorostych pchet, jak i ich
odchodoéw. Szczegdlnie doktadnie na-
lezy wyczesywac okolice szyi, grzbietu
oraz nasady ogona, gdzie pasozyty lo-
kalizuja si¢ najczesciej (8, 18, 28, 33).

Znacznie czesciej niz same paso-
zyty stwierdza si¢ obecnosc¢ odcho-
déw pchet, okreslanych potocznie
jako ,flea dirt”. Sa to drobne, ciemno-
brunatne lub czarne ziarenka zbudo-
wane gléwnie z czg¢sciowo strawionej
krwi zywiciela. W praktyce klinicznej
ich identyfikacja stanowi jeden z naj-
wazniejszych elementéw rozpoznania.
Materiat uzyskany podczas wyczesy-
wania umieszcza si¢ na wilgotnym bia-
tym papierze lub gazie. W kontakcie
z woda zawarta w odchodach hemoglo-
bina ulega rozpuszczeniu, powodujac
powstanie charakterystycznego czer-
wonobrazowego zabarwienia wokot
czarnych czastek. Test ten jest prosty,
szybki i cechuje sie wysoka wartoscia
diagnostyczna (8, 18, 28, 33).

Diagnostyka bywa szczegdlnie trud-
na u kotéw cierpiacych na APZS. Inten-
sywne wylizywanie siersci powoduje
usuwanie zaréwno dorostych pasozy-
tow, jak i ich odchodéw, dlatego u wie-
lu pacjentéw nie udaje si¢ bezposred-
nio wykazac obecnosci pchet. W takich
przypadkach rozpoznanie opiera si¢
przede wszystkim na charakterystycz-
nym obrazie klinicznym, uwzgled-
nieniu infestacji pchet w diagnostyce
réznicowej oraz ocenie odpowiedzi
na leczenie przeciwpasozytnicze. U ko-
tow szczegolne znaczenie diagnostycz-
ne majg proséwkowe zapalenie skory,
samowywolane wylysienia oraz zmia-
ny nalezace do zespotu eozynofilowe-
go (7,21, 24, 28, 30, 34).

W przypadkach podejrzenia aler-
gicznego pchlego zapalenia skory roz-
poznanie opiera si¢ przede wszystkim
na ocenie objawéw klinicznych i sku-
tecznosci eliminacji pasozytéw. Nie
istnieje pojedynczy test laboratoryj-
ny pozwalajacy z calkowita pewnoscia
potwierdzi¢ APZS. Dostepne sa $rod-
skérne testy alergiczne oraz badania
serologiczne wykrywajace swoiste prze-
ciwciata przeciwko antygenom $liny
pchet, jednak ich czutos¢ i swoistos¢
sa zmienne. Wyniki dodatnie moga wy-
stepowad réwniez u zwierzat bez ob-
jawoéw klinicznych, natomiast wyniki
ujemne nie wykluczaja choroby. Z tego
wzgledu badania te maja charakter po-
mocniczy i nie zastepuja oceny klinicz-
nej pacjenta (7, 21, 28, 34).

Istotnym elementem postgpowania
diagnostycznego jest réwniez diagno-
styka réznicowa (ryc. 7). U pséw nale-

ryc. archiwum autora

Ryc. 6. Obraz kliniczny alergicznego pchlego zapalenia
skéry (APZS) u kota

zy roznicowac APZS przede wszystkim
z atopowym zapaleniem skory, niepo-
zadanymi reakcjami pokarmowymi,
$wierzbem drazacym wywotywanym
przez Sarcoptes scabiei var. canis, nuzy-
ca oraz powierzchownymi i glebokimi
zakazeniami skory. U kotow podobny
obraz kliniczny moga powodowac aler-
gie pokarmowe, atopowy zespot skorny
kotow, inwazje Notoedres cati, Otodectes
cynotis oraz choroby przebiegajace z ze-
spotem eozynofilowym. W wielu przy-
padkach APZS wspélistnieje z innymi
chorobami alergicznymi, co dodatkowo
utrudnia interpretacje objawéw klinicz-
nych (21, 24, 28, 30, 34).

Coraz wieksze znaczenie w bada-
niach naukowych maja metody mole-
kularne umozliwiajace identyfikacje
gatunkowa pchet oraz wykrywanie pa-
togenéw przenoszonych przez te ek-
topasozyty. Techniki oparte na reakcji
PCR umozliwiaja wykrywanie DNA
drobnoustrojéw, takich jak Bartonella
benselae, Rickettsia felis czy hemotropo-
we mykoplazmy. Nalezy jednak podkre-
sli¢, ze wykrycie materiatu genetyczne-
g0 patogenu w organizmie pchly nie
jest réwnoznaczne z potwierdzeniem
jej roli jako kompetentnego wektora
i powinno by¢ interpretowane z duza
ostroznoscia (1, 9, 12, 27).

W praktyce klinicznej najwazniej-
szym narzedziem diagnostycznym
pozostaje doktadne badanie derma-
tologiczne potaczone z wyczesywa-
niem siersci oraz identyfikacja odcho-
dow pchet. W sytuacjach watpliwych
uzasadnione jest wdrozenie terapeu-

WRZESIEN - 9/2026
www.vetkompleksowo.pl




PARAZYTOLOGIA

WETERYNARIA W PRAKTYCE

G |

i

e
=

[

R

'j

Ryc. 7. Diagnostyka roznicowa APZS, powinna obejmowac badanie dermatologiczne, w tym badanie parazytologiczne

zeskrobiny skory oraz badanie cytologiczne

tycznej proby eliminacyjnej polega-
jacej na zastosowaniu skutecznego
programu zwalczania pchet obejmu-
jacego wszystkie zwierzeta przeby-
wajace w gospodarstwie domowym
oraz srodowisko ich bytowania. Wy-
razna poprawa kliniczna po elimina-
¢ji pasozytow stanowi wowczas istotny
argument przemawiajacy za rozpo-
znaniem infestacji pchet lub alergicz-
nego pchlego zapalenia skory. Dzieki
temu diagnostyka pchlich dermatoz
pozostaje procesem opartym przede
wszystkim na krytycznej ocenie ob-
jawow klinicznych, wtasciwej inter-
pretacji wywiadu oraz umiejetnym
wykorzystaniu dostepnych metod
potwierdzajacych obecnosé pasozy-
ta (5,7, 18, 21, 28, 32, 34).

Leczenie i profilaktyka

infestacji pchet u pséw i kotow
Wspolczesne podejscie do zwalcza-
nia infestacji pchet u zwierzat towa-
rzyszacych opiera si¢ na znajomosci
biologii pasozyta oraz zrozumieniu
zaleznosci pomiedzy postaciami doro-
stymi bytujacymi na zywicielu a stadia-
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mi preimaginalnymi rozwijajacymi si¢
w srodowisku. Skuteczne leczenie nie
moze ograniczac si¢ wytacznie do eli-
minacji osobnikéw dorostych obec-
nych na zwierzeciu w chwili badania.
W wiekszosci przypadkow pasozyty
obserwowane na zywicielu stanowia
jedynie niewielka czes¢ catej popula-
¢ji znajdujacej sie w srodowisku. Jaja,
larwy, poczwarki oraz osobniki preima-
ginalne obecne w legowiskach, dywa-
nach, tapicerowanych meblach i innych
miejscach przebywania zwierzecia od-
powiadaja za utrzymywanie si¢ inwazji
oraz wystepowanie kolejnych reinfesta-
cji. Z tego wzgledu wspolczesne pro-
gramy terapeutyczne maja charakter
zintegrowany i obejmuja rownoczesne
dzialania ukierunkowane na zwierze
oraz jego otoczenie (14, 16, 18, 33, 35).

Podstawowym celem leczenia jest
szybka eliminacja dorostych pchet
przed rozpoczeciem skiadania jaj.
Ma to kluczowe znaczenie epidemio-
logiczne, poniewaz samice Ctenocepha-
lides felis rozpoczynaja owipozycje juz
po okoto 24-48 godzinach od pierwsze-
go pobrania krwi. Preparat przeciwp-

chelny powinien zatem charakteryzo-
wac sie szybkim poczatkiem dziatania
oraz utrzymywaniem skutecznosci
przez odpowiednio dtugi czas, aby
uniemozliwi¢ rozwdj kolejnych poko-
len pasozytow (5, 14, 15, 18, 32).

W ostatnich dwoéch dekadach do-
szto do istotnego postepu w farma-
koterapii infestacji pchet. Obecnie
najczesciej stosowane sa preparaty na-
lezace do grupy izoksazolin, obejmu-
jacej fluralaner, afoksolaner, sarolaner
i lotilaner oraz tigolaner - innowacyj-
na substancj¢ czynna z grupy bizpi-
razoli. Substancje te wykazuja bardzo
wysoka skutecznos¢ przeciwko doro-
stym pchtom, prowadzac do ich eli-
minacji zwykle w ciagu kilku godzin
od rozpoczecia zerowania. Mechanizm
dziatania polega na blokowaniu kana-
téw chlorkowych zaleznych od kwasu
v-aminomastowego (GABA) oraz glu-
taminianu w uktadzie nerwowym sta-
wonogow, co prowadzi do nieodwra-
calnego porazenia i $mierci pasozyta.
W licznych badaniach klinicznych wy-
kazano skutecznosc przekraczajaca 95-
99% juz w pierwszych dniach po poda-
niu preparatu (5, 17, 32, 37).

Alternatywe stanowia preparaty
miejscowe zawierajace: fipronil, imida-
klopryd, selamektyng, moksydektyneg,
dinotefuran lub ich potaczenia z regu-
latorami wzrostu owadoéw. Wybor pre-
paratu powinien uwzgledniac¢ wiek
zwierzecia, gatunek, stan zdrowia, ry-
zyko wspotistniejacych infestacji paso-
zytniczych oraz przewidywany stopien
ekspozycji srodowiskowej. Szczegdlnej
ostroznosci wymaga stosowanie u ko-
téw preparatéw przeznaczonych wy-
tacznie dla pséw. Dotyczy to zwlaszcza
syntetycznych pyretroidow, ktére moga
wywotywac ciezkie objawy neurotok-
syczne, a nawet prowadzi¢ do $mierci
kota (5, 17, 18, 28).

W przypadku rozpoznania aler-
gicznego pchlego zapalenia skory eli-
minacja pasozytéw stanowi podstawe
leczenia, jednak sama terapia prze-
ciwpasozytnicza nie zawsze prowadzi
do natychmiastowego ustapienia ob-
jawow klinicznych. U zwierzat z nasi-
lonym $wiadem konieczne moze byc
czasowe zastosowanie lekéw prze-
ciwzapalnych i przeciwswiadowych.
W zaleznosci od obrazu klinicznego
wykorzystuje sie glikokortykosteroidy,
oklacytynib, lokiwetmab lub inne meto-
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dy immunomodulacji. Jednoczesnie na-
lezy rozpoznac i leczy¢ wtorne zakaze-
nia bakteryjne oraz drozdzakowe, ktore
czesto towarzysza przewleklym derma-
tozom alergicznym. U kotéw z zespo-
tem eozynofilowym eliminacja pchet
czesto prowadzi do stopniowego uste-
powania zmian skérnych, jednak w za-
awansowanych przypadkach réwniez
moze by¢ konieczne leczenie przeciw-
zapalne (7, 21, 28, 30, 34).

Nieodtacznym elementem terapii
jest ograniczenie liczby stadidw roz-
wojowych obecnych w $rodowisku.
Znaczenie tego postepowania wyni-
ka z faktu, ze nawet po catkowitej eli-
minacji dorostych pchet znajdujacych
sie na zwierzeciu w otoczeniu pozo-
staja liczne jaja, larwy oraz poczwarki
zdolne do dalszego rozwoju. Szczegol-
ne znaczenie epidemiologiczne posia-
da stadium poczwarki zamknietej w ko-
konie, ktére moze pozostawac zywe
przez wiele tygodni lub miesiecy i wy-
kazuje wysoka odpornos¢ na dziatanie
wigkszosci srodkéw owadobdjczych.
W zwiazku z tym catkowita eliminacja
infestacji wymaga czasu i nie jest moz-
liwa natychmiast po rozpoczeciu lecze-
nia (14, 16, 18, 33, 35).

Dziatania srodowiskowe obejmuja re-
gularne odkurzanie podtég, dywanow,
szczelin podtogowych, mebli tapicero-
wanych oraz innych miejsc odpoczyn-
ku zwierzecia. Mechaniczne usuwanie
kurzu i materiatu organicznego prowa-
dzi do eliminacji czesci jaj i larw oraz
stymuluje wykluwanie si¢ osobnikow
preimaginalnych z kokonow, zwigksza-
jac ich podatnos¢ na dziatanie prepa-
ratow owadobdjczych. Zaleca sie réw-
niez regularne pranie legowisk, kocow
oraz innych tekstyliow majacych kon-
takt ze zwierzeciem w temperaturze
co najmniej 60°C. W przypadkach sil-
nych infestacji mozliwe jest zastosowa-
nie $srodowiskowych preparatéw owa-
dobdjczych zawierajacych regulatory
wzrostu owadow, takie jak metopren lub
pyriproksyfen. Substancje te zaburzaja
rozwdj larw i poczwarek, uniemozliwia-
jac osiagnigcie przez nie stadium doro-
stego (14, 16, 18, 33).

Nalezy podkresli¢, ze skutecznosé
leczenia zalezy od jednoczesnego obje-
cia terapia wszystkich zwierzat przeby-
wajacych w gospodarstwie domowym.
Pozostawienie nawet jednego nieleczo-
nego psa lub kota umozliwia dalsze na-

mnazanie pasozytoéw i utrzymywanie
si¢ Zrodta reinfestacji. Zjawisko to sta-
nowi jedna z najczestszych przyczyn
niepowodzen terapeutycznych obser-
wowanych w praktyce klinicznej. Po-
dobnie btednie interpretowana bywa
obecnosc¢ pojedynczych pchet na zwie-
rzeciu otrzymujacym skuteczna pro-
filaktyke. W wielu przypadkach nie
$wiadczy ona o nieskutecznosci pre-
paratu, lecz odzwierciedla ciagla eks-
pozycje na nowe pasozyty pochodzace
ze srodowiska zewnetrznego lub od in-
nych zywicieli (5, 16, 18, 32).

Wspétczesne rekomendacje euro-
pejskie podkreslaja znaczenie profi-
laktyki catorocznej. Tradycyjne po-
dejscie zaktadajace zwalczanie pchet
wytacznie w sezonie letnim nie znajdu-
je obecnie uzasadnienia biologicznego.
Rozwdj centralnego ogrzewania, popra-
wa warunkow bytowych zwierzat oraz
zdolnos¢ Ctenocepbalides felis do rozwo-
ju w srodowisku domowym sprawiaja,
Ze infestacje moga wystepowac przez
caly rok. Dotyczy to szczegdlnie zwie-
rzat mieszkajacych w budynkach wielo-
rodzinnych, domach ogrzewanych oraz
gospodarstwach utrzymujacych wiele
zwierzat (2, 11, 18, 26, 33).

Dtugoterminowa profilaktyka ma
szczegodlne znaczenie u pacjentow
z rozpoznanym alergicznym pchlim za-
paleniem skory. U zwierzat tych nawet
pojedyncze uktucie pchty moze wywo-
tac reakcje nadwrazliwosci utrzymujaca
sie przez wiele dni lub tygodni. Z tego
wzgledu celem postepowania nie jest
ograniczenie liczby pasozytow, lecz
catkowite wyeliminowanie mozliwo-
§ci kontaktu z alergenami sliny pchet.
W praktyce oznacza to koniecznosé
systematycznego stosowania prepa-
ratéow o potwierdzonej skutecznosci
przez caly rok oraz réwnoczesnego ob-
jecia profilaktyka wszystkich zwierzat
przebywajacych w tym samym srodo-
wisku (7, 18, 21, 28).

Pomimo dostepnosci wysoko sku-
tecznych srodkéw przeciwpasozytni-
czych catkowita eliminacja pchet ze sro-
dowiska wymaga cierpliwosci oraz cistej
wspotpracy wlasciciela z lekarzem wete-
rynarii. Biologia pasozyta sprawia, ze na-
wet przy prawidtowo prowadzonej tera-
pii petne wygaszenie populacji moze
wymagac kilku tygodni, a w przypadku
zaawansowanych infestacji nawet kilku
miesiecy. Zrozumienie tych zaleznosci

przez wlasciciela zwierzecia stanowi je-
den z najwazniejszych czynnikéw wa-
runkujacych powodzenie leczenia oraz
skutecznosé¢ dlugoterminowej profilak-
tyki (14, 16, 18, 33, 35).

Postepowanie terapeutyczne
w alergicznym pchlim
zapaleniu skory

oraz w przypadkach koinwazji
i koinfekgji

Alergiczne pchle zapalenie skory po-
zostaje najczesciej rozpoznawana cho-
roba alergiczna skory u pséw oraz jed-
na z gtéwnych przyczyn przewleklego
$wiadu u kotéw. Patogeneza choroby
zwiazana jest z nadwrazliwoscia na an-
tygeny zawarte w Slinie pchet, a do wy-
wotania objawow klinicznych u zwie-
rzat uczulonych wystarczaja nawet
pojedyncze uklucia pasozyta. Z tego
wzgledu postgpowanie terapeutyczne
rozni si¢ od standardowego leczenia
niepowiktanej infestacji pchet i powin-
no koncentrowac si¢ nie tylko na elimi-
nacji pasozytéw, lecz przede wszystkim
na catkowitym przerwaniu kontaktu or-
ganizmu z alergenami (7,21, 28, 30, 34).

Podstawa terapii APZS jest szybka
eliminacja wszystkich pchet obecnych
na zwierzeciu oraz zapobieganie kolej-
nym infestacjom. Zalecane sa prepara-
ty charakteryzujace si¢ bardzo szybkim
poczatkiem dziatania i wysoka skutecz-
noscia bojcza wobec dorostych pchet,
umozliwiajace ich eliminacje¢ przed
rozpoczeciem intensywnego pobie-
rania krwi i skladania jaj. Szczegdl-
nie istotne jest réwnoczesne leczenie
wszystkich zwierzat przebywajacych
w tym samym gospodarstwie domo-
wym, niezaleznie od obecnosci obja-
wow klinicznych. Pozostawienie nie-
leczonego zywiciela moze prowadzic
do utrzymywania si¢ populacji pasozy-
tow w srodowisku oraz nawrotow obja-
wow choroby (5, 17, 18, 32).

W pierwszym etapie terapii koniecz-
ne jest réwniez ograniczenie liczby
stadiow rozwojowych pchet obecnych
w Srodowisku bytowania zwierzecia.
Obejmuje to regularne odkurzanie po-
mieszczen, pranie legowisk i teksty-
liow majacych kontakt ze zwierzgciem
oraz, w uzasadnionych przypadkach,
zastosowanie preparatow srodowisko-
wych zawierajacych regulatory wzro-
stu owaddéw. Nalezy pamiegtad, ze obja-
wy APZS moga utrzymywac si¢ przez
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kilka tygodni po skutecznej eliminacji
pasozytow, poniewaz reakcja immu-
nologiczna wywolana wczesniejszym
kontaktem z alergenami nie ust¢puje
natychmiast (7, 14, 16, 18, 33).

W przypadkach przebiegajacych
z nasilonym swiadem konieczne jest
leczenie objawowe majace na celu
ograniczenie reakcji zapalnej i popra-
we komfortu zwierzecia. U pséw coraz
czesciej stosowane sa selektywne leki
przeciwswiadowe, takie jak oklacyty-
nib lub przeciwcialo monoklonalne
lokiwetmab, ktére umozliwiaja szyb-
kie ograniczenie $wiadu bez dziatan
niepozadanych charakterystycznych
dla przewlektej glikokortykoterapii.
W sytuacjach wymagajacych natych-
miastowego opanowania silnego sta-
nu zapalnego zastosowanie nadal znaj-
duja glikokortykosteroidy podawane
ogolnie lub miejscowo. U kotow naj-
czesciej wykorzystywane sa glikokor-
tykosteroidy o dziataniu przeciwza-
palnym i przeciwswiadowym, chociaz
decyzja terapeutyczna powinna za-
wsze uwzglednia¢ indywidualny stan
pacjenta oraz ryzyko dziatan niepoza-
danych (7, 21, 28, 30, 34).

W przebiegu przewlektego APZS
bardzo czesto dochodzi do rozwoju
wtornych zakazen skory. Uszkodze-
nie bariery naskérkowej, ciagte samo-
uszkadzanie tkanek oraz zaburzenia
lokalnej odpornosci stwarzaja korzyst-
ne warunki do namnazania bakterii
i drozdzakéw. Najczesciej izolowanym
patogenem bakteryjnym u psow jest
Staphylococcus pseudintermedius, od-
powiedzialny za rozwdj powierzchow-
nej lub glebokiej piodermii. Klinicznie
obserwuje si¢ obecnos¢ krost, gru-
dek, ztuszczania naskérka, wytysien
oraz charakterystycznych obwddek
naskérkowych. Rozpoznanie powin-
no by¢ oparte na badaniu cytologicz-
nym, a leczenie dostosowane do rozle-
glosci zmian i wynikéw ewentualnego
badania bakteriologicznego. W przy-
padkach ograniczonych zaleca sig sto-
sowanie terapii miejscowej z wykorzy-
staniem preparatow antyseptycznych
zawierajacych chlorheksydyne lub
nadtlenek benzoilu, natomiast w za-
kazeniach uogdlnionych konieczna
moze by¢ antybiotykoterapia ogdlna
prowadzona zgodnie z zasadami ra-
cjonalnej terapii przeciwdrobnoustro-
jowej (24, 28, 30, 34).
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Drugim czgsto wystepujacym powi-
ktaniem jest nadmierny rozrost droz-
dzakow Malassezia pachydermatis. Zaka-
zenie to rozwija si¢ szczegdlnie czgsto
u psow z przewleklym APZS i objawia
si¢ rumieniem, $wiadem, tojotokiem,
nieprzyjemnym zapachem skéry oraz
przebarwieniem okrywy wiosowej. Po-
twierdzenie rozpoznania opiera si¢
nabadaniu cytologicznym, natomiast le-
czenie obejmuje terapie miejscowa lub
ogolnoustrojowa z wykorzystaniem le-
kow przeciwgrzybiczych (24, 28, 30, 34).

W praktyce klinicznej coraz czesciej
spotyka si¢ réwniez przypadki wspot
wystepowania APZS z innymi choroba-
mi alergicznymi skory. U cze¢sci pacjen-
tow nadwrazliwos¢ na antygeny sliny
pchet wspdtistnieje z atopowym zapa-
leniem skory lub niepozadana reakcja
pokarmowa. Zjawisko to okreslane jest
mianem ,sumowania progéw swiado-
wych”, poniewaz obecnos¢ kilku row-
noczesnych czynnikéw alergizujacych
prowadzi do nasilenia objawow kli-
nicznych. W takich przypadkach samo
zwalczanie pchet moze nie doprowa-
dzic¢ do catkowitego ustapienia swiadu,
a dalsza diagnostyka alergologiczna po-
zostaje niezbedna (21, 24, 28, 30, 34).

Istotnym zagadnieniem klinicz-
nym sa réwniez koinwazje pasozyt-
nicze. U zwierzat z infestacja pchet
stosunkowo czesto stwierdza sie jed-
noczesne wystepowanie innych ekto-
pasozytdw, takich jak Sarcoptes scabiei
var. canis, Otodectes cynotis, Cheyle-
tiella spp. czy Demodex spp. W takich
sytuacjach obraz kliniczny moze by¢
nietypowy, a $wiad moze utrzymy-
waé si¢ mimo skutecznej elimina-
cji pchet. Dlatego u kazdego pacjen-
ta z przewlekta dermatoza swiadowa
wskazane sa przeprowadzenie petnej
diagnostyki parazytologicznej obej-
mujacej zeskrobiny skory, badanie
wlosow, preparaty tasmowe oraz ba-
danie otoskopowe przewodow stucho-
wych. Wspoétczesne preparaty z grupy
izoksazolin umozliwiaja jednoczesne
zwalczanie wielu gatunkow pasozytow
zewnetrznych, co znaczaco utatwia
postepowanie terapeutyczne w przy-
padkach koinwazji (17, 18, 28, 32).

Szczegodlnego znaczenia nabieraja
réwniez koinfekcje zwiazane z patoge-
nami przenoszonymi przez pchty. Naj-
czesciej spotykanym przyktadem jest
zarazenie Dipylidium caninum. Stwier-

dzenie cztonéw tasiemca w okolicy od-
bytu lub w kale powinno zawsze skta-
nia¢ do poszukiwania aktualnej lub
niedawno przebytej infestacji pchet.
Skuteczne leczenie wymaga jednocze-
snego zastosowania lekow przeciw-
cestodalnych oraz petnego programu
zwalczania pchel. Eliminacja samego
tasiemca bez usunigcia zywiciela po-
$redniego prowadzi do szybkich rein-
wazji (4, 18, 27, 31).

U kotéw istotne znaczenie epide-
miologiczne posiada réwniez zakaze-
nie Bartonella benselae. Chociaz wiek-
szos¢ zakazonych zwierzat pozostaje
bezobjawowa, bakteria ta odpowiada
za chorobe kociego pazura u ludzi.
Z tego wzgledu skuteczna profilaktyka
przeciwpchelna ma znaczenie nie tyl-
ko dla zdrowia zwierzecia, lecz rowniez
dla ograniczenia ryzyka zoonotyczne-
go. Podobne znaczenie przypisuje sie
Rickettsia felis, ktorej gléownym wekto-
rem biologicznym pozostaje Ctenoce-
phalides felis (1, 4, 6, 9,27, 31).

W przypadkach ciezkich, przewle-
ktych lub nawracajacych konieczne
jest dlugoterminowe monitorowanie
pacjenta. Ocena skutecznosci lecze-
nia powinna obejmowac kontrole $wia-
du, regresje zmian dermatologicznych,
obecnos¢ wtornych infekcji oraz sku-
tecznos¢ stosowanej profilaktyki prze-
ciwpasozytniczej. Szczegdlnie u zwie-
rzat z APZS zaleca sie catoroczne
stosowanie preparatow przeciwpchel-
nych o udokumentowanej skuteczno-
Sci oraz regularne kontrole dermato-
logiczne. Takie postgpowanie pozwala
ograniczy¢ ryzyko nawrotéw choroby,
zmniejsza koniecznos¢ stosowania le-
kéw przeciwzapalnych oraz poprawia
dlugoterminowa jakosc zycia pacjen-
tow (5, 7, 18, 21, 28, 32, 34).
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